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हम सभी को आोिशत होना चािहए, लेिकन आोश बहुत
कारगर शद नही ं है : चौथा यज़ूलेटर (2021)।
 

महमदू सबरी (इराक़), एक बचे की मौत, 1963। 

 

यारे दोत,

टाईकॉिटनटल: सामािजक शोध संथान की ओर से अिभवादन।

 वो िदन ज़र आएगा जब दुिनया कोरोनावायरस से मुत हो जाएगी। तब, हम उन गुज़रे हुए साल की तरफ़ मुड़कर
देख गे  जब  पाइक  ोटीन  वाले  इन  वायरस  ने  लाख  लोग की  जान  लीं थीं और  अपने  क़हर  से  सामािजक  जीवन को
अत–यत कर िदया था। वायरस की उपि और दुिनया भर म  इसके सार पर तीखी बहस की जाएगी। दुिनया भर म
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इसके विरत सार ने िदखा िदया है िक आधुिनक पिरवहन तकनीक के कारण हम एक-दसूरे के िकतने िनकट आ चुके ह ।
दुिनया िदन-ब-िदन िसमटती जा रही है,  हम  और  क़रीब से क़रीबतर हो रहे ह  और  वायरस  व  बीमािरय  को  नयी-नयी
जगह ले जा रहे ह , इन ियाओं को अब पीछे लौटाकर नही ंले जाया जा सकता। जो बीमािरयाँ हमारे सामने आ चुकीं
ह - लेग के शुआती दौर से लेकर अब तक- और भिवय म  आएँगी उन बीमािरय से बचने का यह िबलकुल उिचत उपाय
नही ंहोगा िक सब कुछ बंद कर िदया जाए।  हम  अभी  कोरोनावायरस  जैसे  वायरस  की  उपि  की  संभावना को  ख़म
करने की िदशा म  कोई काम नहीं कर पाए ह । हमारा यान केवल इस बात पर होना चािहए िक हम अपनी सुरा कैसे
कर ।

 या  हम  कभी  िपछली  महामारी  से  सबक़  ल गे  या,  बस  एक  राहत  की  साँस  लेने  के  बाद,  जीत  के  अहंकार  म  अगली
महामारी  की  ओर  आगे  बढ़  चल गे?  1918 की  इलएंूज़ा  महामारी  दुिनया  के  कई  देश  म  फैली  थी।  थम  िवव  यु
समात होने के बाद अपने घर को लौट रहे िसपाही अपने साथ अपने घर तक वायरस लेकर गए थे। इस महामारी म
लगभग 5 से 10 करोड़ लोग की मौत हुई थी। इितहासकार लौरा िपने ने अपनी पुतक पेल राइडर: द पैिनश लू
ऑफ़  1918 एंड  हाउ  इट  च ड  द  वड  (2017) म  िलखा  है  िक  जब  उस  महामारी  का  अंत  हुआ,  तब  ‘लंदन,  मॉको  या
वािशंगटन, डीसी म  कोई मारक या कोई मक़बरा नहीं बना था। पेिनश ल ूको यितगत प से याद िकया जाता है,
सामिूहक प से नही।ं ऐितहािसक आपदा की तरह नही,ं बिक लाख अलग–अलग, िनजी ासिदय के प म ‘।

 मॉको  म  भले  ही  उस  महामारी  के  िख़लाफ़  जंग  का  कोई  यादगार  मारक  न  हो,  लेिकन  उस  समय  बने  सोिवयत  संघ
(यएूसएसआर)  ने  सावजिनक  वाय  सेवाओं का  बुिनयादी  ढाँचा  तुरंत  िवकिसत  कर  िलया  था।  सोिवयत  सरकार  ने
िचिकसा ितठान के साथ परामश कर इलएंूज़ा से िनपटने के िलए एक जनवादी कायम और सावजिनक वाय
योजना बनाई। सोिवयत वछता िवानवेा, वाय संगठनकता, और राट ीय वाय िशा के संथापक ए. वी.
मोको का कहना था िक ‘आधुिनक अवधारणा म  [दवा], अपने जैिवक आधार और ाकृितक िवान म  अपनी जड़ से
मुत हुए िबना भी, इसकी कृित और इसके लय के कारण एक समाजशाीय समया है‘। यही कारण है िक सोिवयत
संघ ने मेिडकल कॉलेज को ‘भिवय के िचिकसक‘ बनाने का आान िकया, िजह  ‘गंभीर ाकृितक िवान की तैयारी‘ के
साथ-साथ  ‘सामािजक  पिरवेश  को  समझने  के  िलए  पयात  सामािजक  िवान  अययन‘  की  ज़रत  होगी  व  िजनम
‘बीमारी को जम देने वाली यावसाियक और सामािजक िथितय का अययन करने और न केवल बीमारी को ठीक करने
के, बिक इससे बचाव के उपाय सुझाने की मता हो‘। यएूसएसआर सावजिनक वाय णाली थािपत करने वाला
पहला देश था।
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िरया एम (यएूसएसआर), सोिवयत संघ और पूंजीवादी पवू के लोग का जीवन, 1927। 

एक  िवचार  के  प  म  सावजिनक  वाय  का  इितहास  बरस  पुराना  है,  लेिकन  सावजिनक  वाय  की  शुआती
अवधारणा म  परूी जनता के वाय की िचंता कम थी और बीमारी के उमलून की िचंता यादा थी। बेशक ग़रीब को
इसका ख़ािमयाज़ा भुगतना पड़ा। सावजिनक वाय की यह पुरानी भेदभावपणू अवधारणा हमारे समय म  भी क़ायम है,
ख़ास तौर पर बुजुआ सरकार वाले देश म , जो जनता से यादा मुनाफ़े के िलए ितब ह । लेिकन सावजिनक वाय
की समाजवादी समझ –िक सामािजक और सरकारी संथान को रोग के रोकथाम और संमण च को तोड़ने पर यान
क िद त करना चािहए– 19वी ंशतादी से िवकिसत होनी शु हुई। आज िफर से इस समझ पर िवचार और अमल करने का
समय है।

1918 के इलएंूज़ा के बाद, ऑिटया के िवएना म  एक महामारी आयोग की थापना की गई थी। ये पहल राट  संघ
वाय  संगठन  (1920) का  एक  महवपणू  िहसा  बनी।  लेिकन  िवव  के  एक  बड़े  िहसे  पर  औपिनवेिशक  शासन  और
उनके  पूँजीपितय  ारा  शािसत  देश  म  िनजी  िचिकसा  कंपिनय  की  पकड़  ने  राट  संघ  का  एज डा  संकुिचत  कर  िदया।
1946  म  गिठत  संयुत  राट  संघ  की  िवशेष  एज सी  िवव  वाय  संगठन  (डयएूचओ)  भी  औपिनवेिशक  और
पूँजीवादी  मानिसकता  से  संचािलत  होती  रही,  हालाँिक  डयएूचओ  के  सजक  –  ज़ेिमंग  ज़े  (चीन),  गेराडो  डे  पॉला
सज़ूा (ब ाज़ील), और काल इवांग (नॉव)- िकसी मुख औपिनवेिशक देश से नही ंथे।
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1945  म  संयुत  राट  संघ  के  गठन  के  बाद  के  तीन  दशक  म  देश  और  डबयएूचओ  के  भीतर  वाय  े  के
लोकतांीकरण का संघष गहराता गया। तीसरी दुिनया के िजन देश ने 1961 म  गुटिनरपे आंदोलन बनाया और 1964
म  संयुत राट  संघ म  G77 समहू बनाया था उहने अंतराट ीय सावजिनक वाय यवथा और वाय देखभाल
के िनजीकरण के बजाय सावजिनक वाय म  अिधक संसाधन के िलए एज डा चलाया। िसतंबर 1978 म  अमा–अता
(यएूसएसआर)  म  आयोिजत  ाथिमक  वाय  देखभाल  अंतराट ीय  समेलन  म  यह  बहस  खरता  से  सामने  आई।
अलमा–अता की घोषणा सावजिनक वाय के प म  सबसे अछा बयान पेश करती है। सावजिनक वाय के महव
को  उजागर  करने  के  अलावा,  घोषणा  म  साम ायवादी  लॉक  के  देश  और  तीसरी  दुिनया  के  देश  के  बीच  की  बड़ी
असमानताओं को इंिगत िकया गया है। अमा–अता घोषणा के सातव  िबंदु को बार–बार पढ़ा जाना चािहए, इसम  िलखा
है िक सावजिनक ाथिमक वाय देखभाल:

https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf
https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf
https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf
https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf
https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf
https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf
https://www.who.int/publications/almaata_declaration_en.pdf


5

 

देश व उसके समुदाय की आिथक िथितय और समाजशाीय और राजनीितक िवशेषताओं को कट करती है तथा1.
उहीं से  िवकिसत  होती  है  और  यह  सामािजक,  बायोमेिडकल  और  वाय  सेवा  े  म  हुए  अनुसंधान  के  ासंिगक
पिरणाम तथा सावजिनक वाय अनुभव के योग पर आधािरत है;
समुदाय की  मुय  वाय  समयाओं  को  संबोिधत  करती  है,  व  तदनुसार  ोसाहन,  िनवारक,  उपचारामक  और2.
पुनवास सेवाएँ दान करती है ;
कम–से–कम, मौजदूा वाय समयाओं और उह  रोकथाम व िनयंण के तरीक़ से संबंिधत िशा; खा आपिूत और3.
उिचत पोषण को बढ़ावा देना; सुरित पानी और बुिनयादी वछता की पयात आपिूत; पिरवार िनयोजन सिहत मातृ
एवं  िशशु  वाय  देखभाल;  मुख  संामक  रोग  के  िख़लाफ़  टीकाकरण;  थानीय  थािनक  रोग  का  रोकथाम  और
िनयंण; सामाय बीमािरय और चोट का उिचत उपचार; और आवयक दवाओं का ावधान शािमल ह
वाय े के अलावा, इससे संबंिधत सभी े एवं राट ीय और सामुदाियक िवकास के पहल,ू  िवशेष प से कृिष,4.
पशुपालन, खा, उोग, िशा, आवास, सावजिनक काय, संचार और अय े शािमल ह ; और उन सभी े के
समिवत यास की माँग करती है
थानीय,  राट ीय  और  अय  उपलध  संसाधन  का  पणू  उपयोग  कर  ाथिमक  वाय  देखभाल  के  िनयोजन,  संगठन,5.
संचालन और िनयंण म  अिधकतम सामुदाियक और यितगत आमिनभरता एवं भागीदारी की माँग करती है व इसे
बढ़ावा देती है; और इसके िलए समुिचत िशा के मायम से समुदाय की भागीदारी की मता िवकिसत करती है
सबसे अिधक  आवयकता  वाले  लोग  को  ाथिमकता  देते  हुए  एकीकृत,  कायामक  और  पारपिरक  प  से  सहायक6.
रेफ़रल िसटम पर आधािरत हो, िजससे िक सावजिनक वाय देखभाल म  गितशील सुधार हो सके
थानीय और रेफ़रल तर पर, ज़रत अनुसार िचिकसक, नसो,ं दाइय, सहायक और सामुदाियक कायकताओं आिद7.
वायकिमय के साथ–साथ आवयकतानुसार पारंपिरक िचिकसक, पर िनभर होगी, जो िक वाय टीम के प म
काम करने और समुदाय की अिभयत वाय आवयकताओं का यान रखने के िलए िलए सामािजक व लािणक
नज़र से पणूत: िशित ह।

अमा–अता घोषणा आज भी ासंिगक है। इसे एज डे पर वापस लाने की ज़रत है।
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सग नू–सकू (कोिरया), 2 ब शट ोक, 2012। 

 

बुजुआ सरकार ने िजस ूरता के साथ महामारी को संभाला है, उनके इस अपराध की जाँच होनी चािहए। नोम चोकी
और म ने ब ाज़ील से आ रही ख़बर पर दो हते पहले एक नोट िलखा था; इसी तरह की ख़बर  भारत, दिण अीका या
संयुत राय अमेिरका की भी हो सकती ह । हमने जो िलखा था वो इस कार है:

ब ाज़ील के मनौस शहर म  कोिवड-19 से पीिड़त रोिगय की साँस लेने म  समया होने से हुई मौत से एक सताह पहले
ही  थानीय  और  क द ीय  सरकार  के  अिधकािरय  के  पास  ऑसीजन  की  आपिूत  ख़म  होने  की  चेतावनी  पहँुच  चुकी  थी।
िकसी भी आधुिनक देश –जैसे िक ब ाज़ील– के िलए यह अवीकाय होना चािहए िक इन चेताविनय के सामने आने पर
उसने कुछ नही ंिकया और बस अपने ही नागिरक को िबना िकसी कारण के मरने िदया।

सुीम कोट  के एक जज और सॉिलिसटर जनरल ने ब ाज़ील सरकार से कारवाई करने की माँग की है, लेिकन इससे जेयर
बोलसोनारो  शासन  पर  कोई  फ़क़  नहीं  पड़ा  है।  सॉिलिसटर  जनरल  जोस  लेवी  डो  अमराल  की  िरपोट  िवतार  से
िनजीकरण और अमता की सड़ांध को उजागर करती है। थानीय वाय अिधकािरय को जनवरी की शुआत म  पता
चल गया था िक बहुत जद ऑसीजन की कमी होने वाली है, लेिकन उनकी चेतावनी म  कोई गंभीरता नही ंथी। कोिवड
-19  के  िख़लाफ़  लड़ाई  म  इस  महवपणू  आपिूत  के  ख़म  होने  से  छह  िदन  पहले  एक  िनजी  ठेकेदार,  जो  ऑसीजन
उपलध कराता था, ने सरकार को सिूचत िकया था। ठेकेदार ारा दी गई जानकारी के बाद भी, सरकार ने कुछ नही ंिकया;
और बाद म  –सभी वैािनक सलाह के िख़लाफ़ जाकर– [सरकार ने] कहा िक कोरोनावायरस के िलए िदया गया ारंिभक
उपचार काम नही ंआया। बोलसोनारो सरकार की असंवेदनशीलता और अमता पर सामाय अिभयोजक ऑगटो अरस
ने िवशेष जाचँ की माँग की है। जब बोलसोनारो कुछ नही ंकर रहे थे, तब वेनेज़ुएला की सरकार ने एकजुटता िदखाते हुए

https://peoplesdispatch.org/2021/01/21/chomsky-and-prashad-why-neoliberal-leaders-who-failed-to-protect-their-countries-from-covid-19-must-be-investigated/
https://www.conjur.com.br/dl/saude-sabia-falta-oxigenio-manaus.pdf
https://www.cnn.com/2021/01/19/americas/brazil-report-covid-19-oxygen-manaus-intl/index.html
https://www.cnn.com/2021/01/19/americas/brazil-report-covid-19-oxygen-manaus-intl/index.html
https://www.cnn.com/2021/01/19/americas/brazil-report-covid-19-oxygen-manaus-intl/index.html
https://www.cnn.com/2021/01/19/americas/brazil-report-covid-19-oxygen-manaus-intl/index.html
https://www.cnn.com/2021/01/19/americas/brazil-report-covid-19-oxygen-manaus-intl/index.html
https://bit.ly/2KyU4zh
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मनौस को ऑसीजन का एक िशपम ट भेजा।

ब ाज़ील  की  वाय  देखभाल  यिूनयन  ने  अंतराट ीय  आपरािधक  यायालय  (आईसीसी)  म  जेयर  बोलसोनारो  के
िख़लाफ़ केस िकया है। जुलाई म  होने वाली सुनवाई म  सरकार की अयोयता, ूरता और िनजीकरण का िवषात िमण
इस  केस  को  मज़बतू  कर  सकता  है।  लेिकन  समया  अकेले  बोलसोनारो  या  ब ाज़ील  के  ारा  की  गई  ग़लती  नहीं  है।
समया नवउदारवादी सरकार म  है, संयुत राय अमेिरका, यनूाइटेड िकंगडम, भारत, और अय देश की सरकार म ,
वे  सरकार  िजनकी  मुनाफ़ा  कमाने  वाली  फ़मों  और  अरबपितय  के  िलए  ितबताएँ  अपने  ही  नागिरक  या  अपने
संिवधान  के  िलए  ितबता  से  कहीं यादा  ह ।  ब ाज़ील  जैसे  देश  म  हम  जो  देख  रहे  ह  वह  मानवता  के  िख़लाफ़  एक
अपराध है।

कोिवड-19 का संमण च तोड़ने म  बोिरस जॉनसन, डोनाड ट प, जेयर बोलसोनारो, नर द  मोदी, और अय सरकार
की  िवफलता  की  जाँच  करने  के  िलए  एक  नागिरक  यायािधकरण  बनाने  का  समय  आ  चुका  है।  ये  यायािधकरण
तयामक जानकारी एक करेगा िजससे िक यह सुिनिचत िकया जा सकेगा िक हम इन सरकार को अपराध के मामले
म  छेड़छाड़ करने की अनुमित न द ; ये यायािधकरण मानवता के िख़लाफ़ इस अपराध की फ़ोर िसक जाँच करने के िलए
आईसीसी को तभी एक मज़बतू नीवं दान करेगा, जब इसकी अपनी राजनीितक दख़लंदाज़ी कम की जाएगी।

हम सभी को आोिशत होना चािहए। लेिकन आोश एक कारगर शद नही ंहै।

 

नतािलया बाबरोिवक (िचली), धरती की आिख़री मिहला, 2011। 

 

हाल ही म  आई एक िरपोट  बताती है िक बोलसोनारो सरकार ने वायरस का सार बढ़ाने की रणनीित अपनाई थी। यह

https://peoplesdispatch.org/2021/01/15/venezuela-sends-oxygen-tanks-to-the-brazilian-amazonas-state-amid-covid-19-surge/
https://peoplesdispatch.org/2020/08/11/why-a-growing-force-in-brazil-is-charging-that-president-jair-bolsonaro-has-committed-crimes-against-humanity/
https://www.youtube.com/watch?v=oeatCZhrlaU
https://www.conectas.org/wp/wp-content/uploads/2021/01/Boletim_Direitos-na-Pandemia_ed_10.pdf
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सब कुछ नागिरक यायािधकरण के िलए साय बनेगा। हम  कुछ भी भलूने नहीं देना है। हम  याद रखना है और हम
अमा–अता घोषणा म  िनिहत िवचार के अनुसार समाज िनमाण करना है।

नेह–सिहत,

िवजय

 

डैयेला ोडर, अनुवादक, अंतर–ेीय कायालय

म  टाईकॉिटन टल:सामािजक शोध संथान के यज़ूलेटर और अय लेख का इंिलश से पैिनश म  अनुवाद करती हूं।
इसके साथ ही म  अपनी पीएचडी का भी काम कर रही हूँ, जहां म  िचली की तानाशाही के िखलाफ नारीवादी आंदोलन
और  मिहला  आंदोलन  से  कािशत  लेख  का  अययन  कर  रही  हूँ।  म  कोआिडनेडोरा  फेिमिनटा  8M के  दशन  और
राजनीितक बैठक म  भी शािमल होती हूँ। मेरी नई िबली, िजसका नाम लुचा (संघष) है, इन सभी काम म  मेरा साथ
देती है।
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