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जनसंहार ने िफ़िलतीिनयो ंकी िज़ंदगी के कई साल घटा िदए ह :
पाचँवा ँयज़ूलेटर (2025)
 

पॉयुलर कोरस, अदल हादी एल-ग़ज़र (िम), 1949. 

यारे दोतो,

टाईकॉिटनटल : सामािजक शोध संथान की ओर से अिभवादन।

युिवराम का िवचार भी यु िजतना ही पुराना है। इितहास को देख  तो पता चलता है िक इंसान के खाने और सोने के
िलए गोलीबारी रोक दी जाती थी। यु के िनयम इसी समझ पर तैयार िकए गये थे िक दोन प को आराम करने और
िफर से िहमत जुटाने के िलए वत की ज़रत होती है। कभी-कभी इस समझ म  जानवर की ज़रत को भी शािमल
कर िलया जाता था। मसलन 1916 की ईटर राइिज़ंग के दौरान आइिरश िवद ोिहय और िब िटश सैिनक ने डिलन के
स ट टीवनस ग ीन के आस-पास गोिलयाँ चलाना रोक िदया था तािक पाक  की देखरेख करने वाले जेज़ कनी  बतख़ को
खाना िखला सक । गोलीबारी म  आए इसी caesura या िवराम को ‘सीज़फ़ायर’ कहा जाने लगा। 

ग़ज़ा के िफ़िलतीिनय के िलए हर वो युिवराम अछी ख़बर है जो बमबारी रोकने और राहत सामग ी (ख़ासकर खाना,
पानी, दवाएँ और कबल) आने देने का वादा करता है। मानवीय मामल के समवय के िलए संयुत राट  कायालय के
वता येस लाएरके ने पुिट की िक 19 जनवरी से जब से एक वती युिवराम शु हुआ है ग़ज़ा के लोग तक बहुत
सी राहत सामग ी पहँुचने लगी है। युिवराम के पहले िदन 630 टक ग़ज़ा म  आए – जबिक इज़राइल की बमबारी के
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दौरान अब तक यह संया एक िदन म  पचास से सौ टक की ही थी, वे भी बामुिकल ही घुस पाते थे। लाएरके ने बताया
िक इन टक म  ‘खाना आ रहा है, बेियाँ खुल रही ह , िचिकसा सामिग याँ आ रही ह , अपताल म  ज़री समान पहँुच
रहे ह , पीने के पानी की चरमराती हुई यवथा को दुत िकया जा रहा है, शरणाथी  िशिवर की मरमत की जा रही है,
िबछड़े पिरवार को िमलवाया जा रहा है’ और दसूरे अहम काम िकए जा रहे ह । लगभग पाँच सौ िदन तक चली जनसंहार
की िहंसा के बाद ये सब महज़ राहत सामग ी नही।ं बिक साात जीवन है। लेिकन इस युिवराम का ताव सबसे
पहले मई 2024 म  पेश िकया गया था, तब इसे इज़राइल की सरकार ने मंज़रूी दे दी थी और हमास ने भी वीकार कर
िलया था पर अंत म  नेतनयाह ूने अवीकार कर िदया। यानी गोिलयाँ उसी वत थम सकती थी।ं

इस जनसंहार का िफ़िलतीन पर गहरा असर पड़ा है। संयुत राट  की िवश्व जनसंख्या सम्भावनाएँ 2024 के
अनुमान पर ट ाईकॉिटन टल : सामािजक शोध संथान और लोबल साउथ इसायट्स ने ग़ज़ा म  इज़राइली बमबारी की
वजह से िफ़िलतीिनय की जीवन याशा दर म  आई िगरावट का िवलेषण िकया और पाया िक साल 2022 और 2023
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के बीच िफ़िलतीिनय की जम के समय जीवन याशा दर साढ़े यारह साल िगर गई, यानी 2022 म  76.7 वष से
िगरकर 2023 म  65.2 वष। अटूबर से िदसंबर 2023 म  संयुत राय (यएूस) समिथत इज़राइली बमबारी के पहले तीन
महीन म  ही जीवन याशा दर म  यह भारी िगरावट आई। अब एक िफ़िलतीनी की िज़ंदगी एक इज़राइली की िज़ंदगी
से सह साल छोटी है। यह अंतर दिण अीका म  नलभेद के दौर म  वेत और अवेत के बीच से भी यादा है जो
1980 म  पंद ह साल था। 

ित िफ़िलतीनी िज़ंदगी के साढ़े यारह साल कम हो चुके ह । जनसंहार से बच गए 52 लाख िफ़िलतीिनय के िहसाब से
देख  तो वे कुल िमलाकर 6 करोड़ साल खो चुके ह । इसकी भरपाई कभी नही ंकी जा सकती। िफ़िलतीनी समाज को िफर
से जनसंहार से पहले की जीवन याशा दर ात करने म  साल की कड़ी मेहनत लगेगी। वाय यवथा को िफर से
खड़ा करना होगा : ग़ज़ा म  तबाह कर िदए गए लगभग सभी अपताल और िलिनक का ही िफर से िनमाण नही ंकरना
होगा बिक बमबारी म  मारे गए डॉटर और नसो  ंकी जगह लेने के िलए नए डॉटर और नस भी तैयार करने हगे।
खा यवथा को िफर से बनाना पड़ेगा : न िसफ़  बेकिरयाँ बनानी पड़ गी बिक िवषैले हो चुके खेत को िफर से खेती
लायक़ बनाना होगा और मछली पकड़ने वाली नौकाओं की मरमत करनी होगी। िफर से घर बनाने हगे यिक ग़ज़ा के
92% घर या तो तबाह हो चुके ह  या बुरी तरह टूट चुके ह  (इसे यएून ने ‘डोिमसाइड’ का नाम िदया, यानी घर की
तबाही)। बच को जो मानिसक यातना हुई है उसका इलाज करना होगा तािक वे इन घर म  सुरित महससू कर  और ये
उह  अपनी क़ब  न लग ।
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हाथी, अहमद नवाश (िफ़िलतीन), 1989।

आँकड़े बहुत िबखरे हुए ह । इस क़लेआम म  हज़ार िफ़िलतीनी मारे गए ह  िजनम  कम-से-कम 14,500 बचे थे।
डेिनश रेफ़्यूजी काउन्िसल, ऐग्िरकल्चरल िडवेलप्मेंट असोसीएशन और िवमनस अफ़ेरस
सेंटर की एक िरपोट  के मुतािबक़ अटूबर 2023 और अटूबर 2024 के बीच ‘ग़ज़ा की 90% से यादा आबादी

https://www.unicef.org/press-releases/statement-unicef-executive-director-catherine-russell-announcement-ceasefire-gaza
https://reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/suffering-design-human-cost-repeated-displacement-gaza
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िवथािपत हो चुकी है, इस दौर म  लोग औसतन छह बार िवथािपत हुए और कुछ मामल म  तो 19 बार’। िरपोट म  यह
भी कहा गया िक िफ़िलतीिनय को ‘अपयात चेतावनी’ देकर िवथािपत होने पर मजबरू िकया गया और इसके बाद भी
वे ‘नािमत “सुरा ज़ोन”’ म  जान बचाने के िलए संघष करते रहे यिक इन जगह पर ‘बमबारी की गई और यहाँ मलूभतू
ज़रत की चीज़  नही ं थी’ं। बच गए लोग को गभीर यरूोलॉिजकल समयाएँ हो गयी ं ह । िफ़िलस्तीन
क्रेसेंट सॉसायटी के नेबाल फरसख़ ने बताया िक ‘ग़ज़ा म  सभी को मानिसक वाय से जुड़ी समयाओं से
जझूना पड़ रहा है, ख़ासतौर से बच को बहुत यादा सदमा लगा है। कम-से-कम 17,000 बचे या तो अकेले रह गए ह
या अपने माता-िपता से िबछड़ गए ह ’। इस साल के पहले यज़ूलेटर म  हमने बताया था िक कम्यूिनटी सेंटर
क्राइिसस मैनजमेंट इन ग़ज़ा  की िदसंबर 2024 की एक िरपोट म  पाया गया था िक ‘ग़ज़ा के 96% बच को
लगता है िक उनका मरना तय है’। 

शुआती अंदाज़ा यह है िक ग़ज़ा के पुनिनमाण म  8,000 करोड़े डॉलर का खच आएगा। यूएन िडवेलप्मेंट
प्रोग्राम ने Università Iuav di Venezia के साथ एक समझौते पर हतार िकए ह  िजसके तहत एक नए ग़ज़ा का
िनमाण होगा। इसम  पहले 50,000 लोग के िलए एक ‘नूलीयस’ या क द ीय शहर बनेगा िजसके बाद बाहर की ओर बढ़ते
हुए और िनमाण काय िकया जाएगा। ग़ज़ा म  लगभग 50 िमयन टन मलबा है जो इसकी दो-ितहाई इमारत के तबाह
कर देने से बना है (इसम  92% िरहायशी इमारत  भी शािमल ह ), इसे साफ़ करने म  साल लग जाएँगे। इस मलबे म
गुमशुदा िफ़िलतीिनय के शव के साथ-साथ ऐसे बम भी दबे ह  जो फटे नही ंऔर साथ ही ज़हरीले पदाथ भी : इह
बुलडोज़र से हटाकर ग़ज़ा पट्टी के एक कोने से दसूरे कोने तक ले जाना आसान नही।ं

घरूना, फ़दी अल-हमवी (सीिरया), 2013

https://reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/palestine-red-crescent-supporting-gaza-through-winter-cold-sudden-floods-and-crisis-mental-health
https://thetricontinental.org/newsletterissue/palestine-gaza-2025/
https://corrieredelveneto.corriere.it/notizie/cronaca/25_gennaio_23/gaza-ricercatori-dello-iuav-di-venezia-in-partenza-per-studiare-la-ricostruzione-ci-vorranno-15-anni-per-togliere-le-macerie-fbb0269a-7c5b-45ab-98b2-3db6915abxlk.shtml
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िफ़िलतीनी संथान के पास ग़ज़ा को िफर से बसा पाने के िलए धन नही ंहै। खाड़ी के अरब देश के पास पैसा है लेिकन
मदद के बदले वे ज़र ही िफ़िलतीनी राजनीितक समहू से बहुत बड़ी राजनीितक िरयायत  माँगेग । वे देश जो चाहते ह
िक िफ़िलतीिनय पर इतनी तबाही लाने के िलए इज़राइल को क़ीमत चुकानी चािहए उनके पास इतनी राजनीितक
शित नही ंहै और न ही वे इज़राइल को हिथयार देने वाले देश (जैसे यएूस, यनूाइटेड िकंडम और जमनी) को उनके
हिथयार ारा लाई इस तबाही के िलए मुआवज़ा देने के िलए मजबरू कर सकते ह । 

जनसंहार करने वाले ग़ज़ा को अपने िरयल एटेट के खेल का मैदान बनाना चाहते ह । यएूस राटपित डॉनड ट प ने
कहा है ग़ज़ा एक ‘बेहतरीन जगह पर’ है जो िफ़लहाल एक ‘िवशाल मलबे के ढेर’ की तरह लग रहा है, यही आकँलन
फ़रवरी 2024 म  उसके दामाद और िमडल ईस्ट स्ट्रैटेजी  के सलाहकार जैरेड कुनर का था िक ग़ज़ा की ‘समुद
से लगी ज़मीन की काफ़ी क़ीमत हो सकती है’। िपछले साल धानमंी ब जािमन नेतायाहु ने कहा था िक ग़ज़ा शहर
सिहत ग़ज़ा का उरी भाग मलबे का ढेर ही रहेगा और इस पर क़ज़ा कर िलया जाएगा जबिक बाक़ी ग़ज़ा पर इज़राइल
का िनयंण रहेगा और इसके िकनारे से लगे इलाक़ को आबादी के बसने लायक़ बनाया जाएगा। सेट्लर मूव्मेंट
से जुड़े लोग, जो िफ़िलतीिनय के जातीय संहार पर आमादा है और नेतायाहु का राजनीितक आधार भी, समुद  तट को
हिथयाने के िलए तैयार बैठे ह  और ख़ुद वहाँ बसना चाहते ह । इस वती युिवराम के बावजदू िफ़िलतीिनय पर ग़ज़ा
छोड़ देने का दबाव इसी तरह बना रहेगा।

अिलपीआ नेट्वक , दीमा हजर (लेबनान), c. 2002-2004

इस भयावह घटना म  िफ़िलतीिनय ने जो अपनी िज़ंदगी के साढ़े यारह साल खोए ह  उसके बाद उह  जो भी मदद िमले
वे उसे वीकार करने के िलए मजबरू ह  – ये नाकाफ़ी सा युिवराम भी। लेिकन वे इससे कही ंयादा के हक़दार ह  और उसे
हािसल करने के िलए अपने संघष को जारी रख गे। 

इसिलए 27 जनवरी को ग़ज़ा म  जगह-जगह शरण िलए हुए हज़ार िफ़िलतीिनय ने उर की िदशा म  अपने घर को

https://thetricontinental.org/newsletterissue/land-day/
https://www.newarab.com/opinion/whats-behind-netanyahus-sinister-day-after-plan-gaza
https://www.reuters.com/world/middle-east/israel-cabinet-approves-5-billion-plan-bolster-develop-gaza-border-towns-2024-04-17/
https://www.bbc.com/news/world-middle-east-68650815
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लौटना शु िकया। वे एक और नक़बा (तबाही) नही ंसह गे। अगर ज़रत पड़े तो वे अपने हाथ से इस मलबे से ही अपने
िलए नए घर बनाएँगे।

सनेह,

िवजय

P. S.  ऊपर िदया गया ग ाफ़ ट ाईकॉिटन टल : सामािजक शोध संथान और लोबल साउथ इसायट्स  (GSI) की एक
नए शंृखला – Facts – का िहसा है। हर महीने हम GSI के िबग डेटा िसटम ारा तैयार िकए गए शोध पर आधािरत
एक नया िच पेश कर गे।

https://www.aljazeera.com/gallery/2025/1/27/long-walk-home-palestinians-march-on-foot-to-north-gaza

	Tricontinental: Institute for Social Research
	जनसंहार ने फ़िलिस्तीनियों की ज़िंदगी के कई साल घटा दिए हैं: पाँचवाँ न्यूज़लेटर (2025)


