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सुिख़यो ंसे ग़ायब होते ही ग़ज़ा पर ख़ामोश हुई दुिनया :
इकतीसवा ँयज़ूलेटर (2026)
 

िनशाना, लैला शवा (िफ़िलतीन), 2013

यारे दोतो,

टाईकॉिटनटल : सामािजक शोध संथान की ओर से अिभवादन।

कुछ ासिदयाँ इसिलए ग़ायब हो जाती ह  िक वे ख़म हो चुकी ह । वही ंकुछ इसिलए ग़ायब हो जाती ह  यिक वे एक
लंबे समय तक चलती रहती ह , इतने लंबे िक दुिनया उनकी आदी हो जाती है। वे अब न टेिलिवज़न के कायम और
इंटाग ाम की रील म  कावट पैदा करती ह  और न ही अख़बार के पहले पने के लायक़ रही ह । िवीय बाज़ार अपने
सामाय िहसाब-िक़ताब पर लौट जाते ह  और राजनियक को भी कह िदया जाता है िक इन ददनाक पर थका देने वाले
मुे की अपनी िववरण पुितकाएँ बंद कर द । लेिकन इस सबके बावजदू ासदी तो वैसी की वैसी बनी रहती है : संयुत
राय अमेिरका (यएूस)-इज़राइल ारा ग़ज़ा म  िफ़िलतीिनय का जनसंहार िकसी नई शांित की थापना से ग़ायब नहीं
हुआ है, बिक इसिलए अनदेखा िकया जा रहा है िक एक िनरंतर चलने वाली िया हो जाने के कारण अब यह ऐसी

https://thetricontinental.org/hi/newsletterissue/gaza-par-khamoshi/
https://thetricontinental.org/hi/newsletterissue/gaza-par-khamoshi/
https://thetricontinental.us11.list-manage.com/track/click?u=6a79324d3b4acfde1e7e546c6&id=ace449d2d1&e=927d2922eb


2

ख़बर नही ंरहा िजसे बेचा जा सके। 

एक वत था जब ग़ज़ा म  हुआ हर धमाका मेरे फ़ोन पर सुनाई देता था – मलबे से बच को िनकाले जाने की ख़ौफ़नाक
तवीर , अपताल पर बमबारी के बीच मरीज़ की मदद करते वायकिमय की तवीर  और इज़राइली बम से
िफ़िलतीिनय की परूी नल  तबाह होने पर रोते-िबलखते पिरवार की तवीर । आज िफ़िलतीनी पिरवार एक से दसूरे
शरणाथी  िशिवर म  भटक रहे ह  और बचे मलबे के ढेर से अपने खो चुके बचपन को खोज िनकालने की कोिशश कर रहे ह ,
इस सबके बीच इज़राइल के हमले जारी ह । लेिकन दुिनया का यान अब इस ओर नही,ं ये अब एक रोज़मरा की घटना बन
चुकी है। हम अपनी सुिवधानुसार सुन हो चुके ह ।

मृयु िसफ़  कुछ लोग के िलए अंत है ; उनके जाने के बाद भी जीवन आगे बढ़ता रहता है, मोहमद अल-हवाजरी
(िफ़िलतीन), 2022

इस िवनाश और मृयु का पैमाना हमारी समझ से परे है। िफ़िलतीनी वाय मंालय की िरपोट  है िक अटूबर 2023 के
बाद से इज़राइली िहंसा ने कम-से-कम 73,221 िफ़िलतीिनय को मार डाला है (िजनम  आधे मिहलाएँ और बचे ह ) और
173,654 अय घायल हुए ह । फरवरी 2026 तक ग़ज़ा म  कम-से-कम 21,289 बचे मारे जा चुके ह  और 44,500 घायल
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हुए ह । 11 अटूबर 2025 को तथाकिथत युिवराम लाग ूहोने के बाद भी इज़राइली िहंसा म  1,100 िफ़िलतीनी मारे
गए है – िजनम  कम-से-कम 260 बचे शािमल ह  – और 3,546 अय घायल हुए ह । इसका मतलब है िक इज़राइिलय ने
तब से हर िदन औसतन चार िफ़िलतीिनय को मारा है।

इितहास म  ऐसे ण आते ह  जब शद अपने मायने खो बैठते ह । इसिलए नही ंिक शदकोश िफर से िलखे जा रहे ह; न
ही इसिलए िक भाषा खुद को बदल लेती हो – बिक इसिलए िक राजनीितक सा उन शद म  से वे तमाम
वातिवकताएँ िनकाल फ कती है िजनका वणन वे कभी िकया करते थे। इज़राइली और यएूस अिधकारी ारा ‘युिवराम’
शद के इतेमाल ने काफ़ी हद तक इसे ऐसे ही एक उजड़ा हुआ शद बना िदया है। िजसे कभी िहंसा के िनलंबन, बंदकू
के थम जाने और शांित के िलए राजनीितक जगह तैयार िकए जाने के प म  समझा जाता था, वह अब परूी तरह कुछ
और बन गया है : शांित के नाम पर बमबारी, िवथापन, घेराबंदी और सैय िनयंण की िनरंतरता के िलए एक बंधकीय
शद।

आँकड़े भीषण िवनाश का अंदाज़ा लगाने का यास तो करते ह , लेिकन संयाएँ अभाव को बयान नही ंकर सकती।ं हर
संया के पीछे एक अधरेू इितहास वाला पिरवार है और एक ऐसा बचा है, जो हमेशा उस घर को याद रखेगा जो अब
मौजदू नही ंहै ; या, कई मामल म  परेू के परेू ख़म हो चुके ख़ानदान। ये आँकड़े अपने आप म  काफ़ी भयावह ह , जैसा िक
संयुत राट  राहत और काय एज सी (यएूनआरडबयएू) की िरपोटो  ं म  िदखाई देता है – िजसके िलए  योगदान िदया
जाना अब भी बाकी है। संयुत राट  की हर िरपोट अब आपातकालीन बुलेिटन कम और थायी आपदा के अिभलेख
यादा लगती है।
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तरबज़ू, हािज़म हब (िफ़िलतीन), 2024

जब इज़राइल अंतराट ीय काननू का परूी तरह उलंघन करता है और इसकी उसे कोई राजनीितक क़ीमत नही ंचुकानी
पड़ती तो िफर आोश का या फ़ायदा ग़ज़ा के खंडहर से परे, इज़राइली क़ज़े वाले वेट ब क और पवूी  यशलम म
िफ़िलतीन का नया नशा लगातार गढ़ा जा रहा है। कोई भी िदन ऐसा नही ंबीतता जब भिूम क़ज़ाने, बसावट के
िवतार, िफ़िलतीनी घर के िववंस, सेट्लर (िफ़िलतीनी ज़मीन पर जबरन घुस आने वाले इज़राइली) के िहंसक
हमल, और िफ़िलतीनी े के लगातार िवखंडन की िरपोट न आती हो। यशलम की एक सावजिनक और जनिहत
क़ाननूी संथा – इर अमीम (नगर का शहर) की िरपोट  है िक इज़राइली योजना ािधकरण ने अिधकृत पवूी  यशलम के
िफ़िलतीनी इलाक़े उम लीसन के 800 घर को वत करने और अवैध सेट्लर के िलए 450 घर बनाने का फ़ैसला िकया
है – यह िनकासन और िवलय (annexation) की यापक  नीित का एक िहसा है। जैसे ग़ज़ा पर भारी सैय हमल से
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तबाही मचाई जा रही है, उसी तरह पवूी  यशलम और वेट ब क का वप भी बदला जा रहा है। यह काम शासिनक
तरीक़ से िकए जा रहे िवलय, काननूी बहान, थायी बितयाँ बसाने, िफ़लीतीिनय को शासिनक िहरासत म  रखने
तथा उनके घर ढहाने जैसी दमनकारी कारवाइय के ज़िरए िकया जा रहा है। अिधकृत िफ़िलतीनी े पर ये हमले एक
ही पिरयोजना के अलग-अलग प ह : िफ़िलतीनी लोग का जनसंहार और तथाकिथत ‘बृहत ् इज़राइल’  (Greater
Israel)  के िनमाण के नाम पर उनकी ज़मीन पर क़ज़ा।

एक तरफ़ इर अमीम जैसे समहू बसावट के िवतार और भिूम-हनन का िवतृत दतावेज़ीकरण कर रहे ह , दसूरी ओर
इज़राइली समाज म  नैितक पतन नई तेज़ी से फैल रहा है। 2014 म , ‘हारेज़’  (Haaretz)  की तंभकार कैरोिलना
ल ड्समैन ने साफ़-साफ़ साथ  िलखा था िक िफ़िलतीिनय पर इज़राइली सैय शासन कोई गुत तं नही ंहै, जो केवल
सेना ारा संचािलत ह ; बिक यह ‘इज़राइल म  अय िकसी भी यास की तुलना म  यापक भागीदारी वाली सबसे बड़ी,
सबसे दृयमान पिरयोजना’ है। दसूरे शद म , यह क़ज़ा न केवल अपनी सैय उपिथित से कायम है, बिक इज़राइली
समाज की संथाओं, संसाधन, आदत और रोज़मरा की भागीदारी से भी।

एक दशक से भी अिधक समय बाद, ल ड्समैन इज़राइली समाज के आंतिरक पिरवतन के न पर लौटी ंऔर 10 जुलाई
2026 के अपने एक लेख म  तक  िदया िक ‘इज़राइली’ पहचान की भाषा का थान तेज़ी से ‘ज़ायोनी’ पहचान – और
इसिलए ज़ायोनी-सैय पहचान – ारा िलया जा रहा है। हालाँिक इज़राइली पहचान अपनी थापना से ही ज़ायोनीवाद
से जुड़ी रही है। यह बदलाव इसिलए महवपणू है यिक यह संकेत करता है िक परूी तरह क़ज़े, सैयीकरण और
यहदूी वचव से अलग एक नागिरक पहचान की सीिमत संभावना भी अब और दरू हो गई है।

इस सामािजक यवथा के मनोवैािनक पिरणाम इज़राइली समाज के भीतर भी िदखाई देते ह । जैसा िक इज़राइली
यसन और मानिसक वाय क द  की एक हािलया  िरपोट  ने बताया िक चार म  से एक इज़राइली ने इस ज़ायोनी-सैय
समाज और िफ़िलतीिनय के िख़लाफ़ उसके जनसंहार ारा उपन मनोसामािजक तनाव का सामना करने के िलए कड़ी
दवाओं (hard drugs) का सहारा िलया है। ऐसे आँकड़ का इतेमाल कभी भी क़ज़ा करने वाली ताक़त और कज़े म
रहने वाले लोग के बीच झठूी समानता थािपत करने के िलए नही ंिकया जाना चािहए। न ही इह  इस तरह पेश िकया
जाना चािहए िक िफ़िलतीिनय के बेिमसाल िवनाश से यान भटक जाए। लेिकन ये आँकड़े एक अहम बात ज़र
उजागर करते ह : जो समाज थायी सैयीकरण के आधार पर संगिठत होता है, वह वयं भी अपनी ओर से छेड़ी गई िहंसा
के भाव से अछतूा नही ं रह सकता। भय, मानिसक आघात, नशे की लत, नैितक आघात और सामािजक अलगाव
इज़राइल के रोज़मरा के जीवन के ताने-बाने म  बहुत गहराई से शािमल हो गए ह ।

https://www.haaretz.co.il/opinions/2014-09-18/ty-article-opinion/.premium/0000017f-f891-d47e-a37f-f9bde1cb0000
https://www.haaretz.co.il/opinions/2014-09-18/ty-article-opinion/.premium/0000017f-f891-d47e-a37f-f9bde1cb0000
https://www.haaretz.com/opinion/2026-07-10/ty-article-opinion/.premium/israeli-out-zionist-in-how-israel-lost-its-shared-identity/0000019f-486e-df3a-afbf-6c7fb26f0000
https://www.haaretz.com/opinion/2026-07-10/ty-article-opinion/.premium/israeli-out-zionist-in-how-israel-lost-its-shared-identity/0000019f-486e-df3a-afbf-6c7fb26f0000
https://www.haaretz.com/israel-news/israel-security/2026-05-02/ty-article-magazine/.highlight/war-has-triggered-clinical-mental-illness-in-millions-of-israelis/0000019d-d2ea-df96-a3bf-dafacef90000
https://www.haaretz.com/israel-news/israel-security/2026-05-02/ty-article-magazine/.highlight/war-has-triggered-clinical-mental-illness-in-millions-of-israelis/0000019d-d2ea-df96-a3bf-dafacef90000
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संगमरमर का यु #05, हानी ज़रूोब (िफ़िलतीन), 2007

इस बीच, ग़ज़ा म  रहने वाले मेरे िफ़िलतीनी िम मुझसे कहते ह  िक वे पहले भी बमबारी झेल चुके ह  और उह  परूा
भरोसा है िक वे अपने घर िफर से बना ल गे। लेिकन, उनके अनुसार, िजस चीज़ को िफर से खड़ा करना कही ंअिधक किठन
है, वह है िफ़िलतीनी जनता का अपने सामिूहक राजनीितक जीवन पर िववास और यह उमीद िक वह उह  एक बेहतर
भिवय की ओर ले जाएगा। बािधत िशा, बीमािरय का इलाज न होना, बार-बार िवथापन, भखू और पिरवािरक िरत
का नुक़सान ऐसे घाव छोड़ जाते ह , जो कंीट की दीवार से कही ंआगे तक फैले होते ह । इसी तरह ग़ज़ा के बच पर
थोपी गई मनोवैािनक िहंसा भी ऐसे िनशान छोड़ती है – िजनम  से लगभग सभी के िलए,  यिूनसेफ के अनुमानो ं के
अनुसार, आने वाले दशक तक मानिसक वाय और मनोसामािजक सहायता की आवयकता होगी।

इमारत  दोबारा खड़ी की जा सकती ह , लेिकन ग़ज़ा के लोग को िसफ़  इमारत  नही ंबिक इितहास दोबारा बनाना होगा :

https://www.emro.who.int/emhj-volume-31-2025/volume-31-issue-4/cases-of-trauma-due-to-war-and-violence-among-children-in-gaza.html?utm
https://www.emro.who.int/emhj-volume-31-2025/volume-31-issue-4/cases-of-trauma-due-to-war-and-violence-among-children-in-gaza.html?utm
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उह  समय चािहए िफर से सीखने, घाव भरने, संगिठत करने और एक भिवय के बारे म  सोचने के िलए। इस भिवय को
दोबारा हािसल करने के िलए उह  राजनीितक आमिववास को भी िफर से हािसल करना होगा और उस राजनीितक
उपकरण को भी िजनके ज़िरए सामिूहक आशा को सामिूहक शित म  तदील िकया जा सके।

ग़ज़ा म  हो रहे भयानक हमल के साथ-साथ पवूी  यशलम और वेट ब क म  जारी िवथापन अिभयान  याददात को
संथागत प से बबाद कर रहा है। इज़राइली िहंसा ख़ासतौर से अिभलेखागार, मशान, पािरवािरक तवीर,
गैलिरय, पुतकालय, यिूनिसपल िरकाडो ,ं अजायबघार, थानीय ऐितहािसक थल और िथएटर को िनशाना बनाती
है। इन संथान पर हमल से कोिशश की जाती है िक उन भौितक नीवं को िमटा िदया जाए िजनके ज़िरए लोग ख़ुद को
याद रखते ह । इस िमटाने की िया म  लोग को सच बन पाने से ऐितहािसक तौर से रोक िदया जाता है। लोग को मारा
गया है, उह  घायल िकया गया है लेिकन साथ ही साथ िफ़िलतीनी चेतना पर भी िहंसक हमले िकए गए ह ।

https://thetricontinental.org/dossier-cultural-resistance-palestine/
https://thetricontinental.org/dossier-cultural-resistance-palestine/
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आदमी और पेड़, मोहमद जोहा (िफ़िलतीन), 2003

शायद यही एक वजह है िक ग़ज़ा पर अंतराट ीय बातचीत म  पहले से अिधक ख़ामोशी आ गई है। ऐसा इसिलए नही ंिक
िहंसा िकसी भी तरह कम हुई हो ; बिक इसिलए, यिक इसके िनिहताथ इतने भयावह ह  िक दुिनया उनका ईमानदारी से
सामना नही ंकर सकती। इस िहंसा का सामना करने का मतलब होगा, उस नैितक यवथा के पणू पतन का िहसाब लेना,
जो अब भी मानवािधकार की बात करने का दावा करती है। इसका मतलब होगा, हिथयार की िबी और हतांतरण,
राजनियक संरण, मीिडया स सरिशप, सैय गठबंधन और तमाम इंसानी िज़ंदगी को असमान माने जाने के बारे म
असहज सवाल पछूना। इस असहजता के कारण कुछ नाम कब  जमने से पहले ही गायब हो जाते ह ; जबिक कुछ अय
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सावजिनक मृित म  हमेशा के िलए िलख िदए जाते ह  – और इससे भी पहले िवनाश को ही भुला िदया जाता है। यिक
ऐसी बात  खाने की मेज़ पर रोज़मरा की बातचीत के बीच बेवाद सनाटा पैदा करती ह ।

लेखक और कलाकार िशित बचाव दल की तरह मलबा नही ंहटा सकते, न ही अपताल और कूल के पुनिनमाण
का नेतृव कर सकते ह । लेिकन हम मौन से इनकार कर सकते ह  और इस बात पर ज़ोर दे सकते ह  िक इितहास को न
केवल संिधय और सैय अिभयान से मापा जाता है ; बिक उन लोिरय से भी, जो बीच म  क ग; उन किवताओं से,
जो अधरूी रह ग; और उन आवाज़ से, जो खंडहर के बीच भी गाती रहती ह । ट ाईकॉिटन टल : सामािजक शोध
संथान ने एक दशक पहले अपनी थापना के समय से ही यह पट कर िदया है िक िफ़िलतीनी लोग पर थोपी गई
यविथत िहंसा और उस िहंसा को भुला देना हम  मंज़रू नही ं – और हम कभी भी भलूने को सामाय नही ंहोने द गे।
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म  अब भी िज़ंदा हूँ , मैसारा बाद (िफ़िलतीन), 2024

हमारे िम रोजर वॉटस और िस िफ़िलतीनी गाियका-गीतकार मोना िमयारी का नया संगीत वीिडयो हम  यही याद
िदलाता है िक हम भलूने से इनकार करते ह । उनका गीत “कम्फर्टबली नम्ब री-इमेिजन्ड“ यह दावा नहीं
करता िक संगीत इतनी बड़ी ासदी को ख़म कर सकता है। उसका उेय इससे कही ं सरल है—ग़ज़ा की पीड़ा को
दुिनया के िलए एक आम और भुला दी जाने वाली बात न बनने देना। ऐसी दुिनया म , जहाँ लोग को ग़ज़ा से नज़र  फेरने
की आदत डाली जा रही है, यह गीत हमसे कहता है िक हम देखते रह , याद रखते रह  और इस याद को एक बेहतर दुिनया
के संघष की बुिनयाद बनाएँ। हर साम ायवादी गठबंधन केवल आापालन नही ंचाहता ; बिक िवमृित भी चाहता है।
“कफटबली नब री-इमेिजड” – िजसकी आय िफ़िलतीन िचड स िरलीफ फंड (Palestine  Children’s  Relief
Fund) को जाती है – मानव एकजुटता की नाजुक, िफर भी अपिरहाय िनरंतरता को तुत करता है ; और पीिड़त की
कहािनय को हमारी नैितक कपना से गायब होने देने से इनकार करता है।

गीत के क द  म  ‘िहंद की लोरी’  (Hind’s Lullaby) है – यह खंड मोना िमयारी ारा छह वषी य िफ़िलतीनी बची िहंद
राजब (Hind Rajab) की याद म  िलखा गया, जो ग़ज़ा म  बचावकताओं से अपने पास पहँुचने की गुहार लगाते हुए मारी
गई थी। यह लोरी उस असहनीय मृित को मुित के वादे म  बदल देती है:

أسمع صوت ملاكٍ
باسم ينادين

أحرار باقين
أحرار.. باقيين

لو من الأرض للسما.. طالعين
لابد ان تتحرر فلسطين

मुझे एक फ़िरते की आवाज़ सुनाई दे रही है
मेरा नाम पुकारते हुए
हम आज़ाद ह
हम आज़ाद ह
चाहे हम  धरती से िनकाल आसमान पर भेज िदया जाए
िफ़िलतीन ज़र आज़ाद होगा

नेह सिहत,

िवजय

https://www.youtube.com/watch?v=WBmrT3uqmeM
https://www.pcrf.net/
https://www.pcrf.net/
https://www.youtube.com/watch?v=WBmrT3uqmeM


12


	Tricontinental: Institute for Social Research
	सुर्ख़ियों से ग़ायब होते ही ग़ज़ा पर ख़ामोश हुई दुनिया: इकतीसवाँ न्यूज़लेटर (2026)


