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एिशया से दरू रहो
इकीसवा ँएिशया यज़ूलेटर

 

2026 के शंघाई लोबल साउथ अकादिमक फ़ोरम म  ‘ह ड्स ऑफ़ एिशया’ पुतक का लोकापण

िय सािथयो,

ट ाईकॉिटन टल एिशया डेक की ओर से अिभवादन।

16 अटूबर को शंघाई म  आयोिजत वैिवक दिण अकादिमक मंच (लोबल साउथ अकादिमक फ़ोरम)
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म  हमने Hands Off Asia: A Peoples Call for Sovereignty and Solidarity पुतक का लोकापण िकया।
इस पुतक म  कोलंबो, ीलंका म  आयोिजत ह ड्स ऑफ़ एिशया समेलन म  िदए गए भाषण को
संकिलत िकया गया है।

पुतक म  नेपाल के पवू धानमंी और नेपाली कयुिनट पाटी  के विरठ नेता पुप कमल दहल (चंडा)
का भाषण भी शािमल है। चंडा ने नेपाली कयुिनट आंदोलन का नेतृव करते हुए राजशाही को उखाड़
फ कने म  अहम भिूमका िनभाई थी। वे जानते ह  िक साम ायवाद से लड़ना और नव-औपिनवेिशक
अंतरराट ीय यवथा की सीमाओं के भीतर सरकार चलाना िकतनी बड़ी चुनौितयाँ पेश करता है। उनका
परूा भाषण पढ़ :

नेपाल म  एक िदलचप िथित बनी है : वहाँ आधा दजन पवू धानमंी ह , लेिकन दुभाय
से इस समय संसद म  केवल म  ही पवू धानमंी के प म  मौजदू हूँ। और मेरा मानना है
िक इस समेलन म  बात रखने वाल म  भी म  अकेला ही कोई पवू धानमंी हूँ। यह एक
अवसर भी है और चुनौती भी।

आदरणीय नेताओ, िविभन संगठन के ितिनिधयो, व सािथयो,

इस संुदर शहर कोलंबो म  गितशील बुदि्धजीिवय के इस महवपणू समेलन का
िहसा बनकर म  ख़ुद को समािनत महससू कर रहा हूँ। यह शहर लंबे समय से सयता,
संकृित, यापार और राजनीितक िवचार के संगम का क द  रहा है।

म  आयोजक का तहेिदल से आभार यत करता हूँ। उहने परेू एिशया से राजनीितक
नेताओ,ं बुदि्धजीिवय, सामािजक कायकताओं और जन आंदोलन के ितिनिधय को
एक साथ लाकर उन मु पर िवचार-िवमश का अवसर िदया है, जो एिशया के भिवय और
परूी मानवता के भिवय को गहराई से भािवत कर गे। इस अयंत महवपणू और अनठेू
कायम को आयोिजत करने म  सहयोग देने के िलए म  ट ाईकॉिटन टल : सामािजक शोध
संथान का भी आभार यत करता हूँ।

हम ऐसे समय म  िमल रहे ह , जब दुिनया संकट और उथल-पुथल के दौर से गुज़र रही है।
अंतरराट ीय भ-ूराजनीित म  बड़ी तेज़ी से बदलाव हो रहे ह  और शित का संतुलन बदल
रहा है। अटलांिटक-क िद त शित अब हमारे अपने े, एिशया, की ओर िखसक रही है।
एक नई अंतरराट ीय यवथा उभरती िदखाई दे रही है। शित का क द  धीरे ही सही, पर
िनिचत प से एिशया की ओर बढ़ रहा है। यह चीन और दसूरे एिशयाई देश के उभार
का संकेत है। कहा जा रहा है िक इकीसवी ंसदी एिशया की सदी होगी। वैिवक यवथा
भी एकध ुवीयता से बहुध ुवीयता की ओर बढ़ रही है। वैिवक दिण के देश और जनता के
िलए यह ख़ुशी की बात है। एकध ुवीय यवथा म  एक देश का वचव था ; बहुध ुवीय
यवथा म  लोकतांिक संभावनाएँ अिधक हगी, जहाँ वैिवक दिण को हतेप की
उिचत आवाज़ और ताक़त िमल सकेगी।

इन बदलाव के साथ वैिवक यवथा के भ-ूराजनीितक, आिथक, तकनीकी और वैचािरक
ढाँचे भी नए िसरे से आकार ले रहे ह । दशक से जारी मुट्ठी भर देश का वचव अब धीरे-
धीरे कम हो रहा है और उसकी जगह बहुलतावादी व वैचािरक प से िविवध अंतरराट ीय
पिरदृय उभर रहा है। इसिलए हमारे सामने सवाल िसफ़  यह नही ंहै िक शित का क द
एक े से दसूरे े म  जा रहा है या नही।ं असल सवाल यह है िक इस बदलाव से कैसी
िवव यवथा उभरेगी और वह िकसके िहत के िलए काम करेगी
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हम जानते ह  िक आज दुिनया का मुख वैचािरक अंतिवरोध साम ायवाद और समाजवाद
के बीच है। अिधकांश लोग समझते ह  िक साम ायवाद मुय प से औपिनवेिशक कज़ा
करके, सैय िवजय हािसल करके और य राजनीितक िनयंण के ज़िरए काम करता है।
यह ठीक बात है िक यह प आज तक परूी तरह समात नही ं हुआ है, लेिकन वचव
कायम करने नए तरीक़े व तं बन चुके ह । साम ायवाद के नए प अिधक जिटल हो गए
ह  और वैवीकरण की संरचनाओं से जुड़े हुए ह । चौथी औोिगक ांित के दौर म
साम ायवाद िकसी भभूाग पर य कज़ा करने के बजाय उसे आिथक प से िनभर
बनाकर अपना काम कर रहा है। तकनीकी साम ायवाद (टेनो-इपीिरयिलम)
साम ायवाद का एक नया प है।

साम ायवाद हमेशा यही कोिशश करता है िक ताक़त और दौलत कुछ िगने-चुने लोग के
हाथ म  िसमट जाए, बेशक इस यवथा की क़ीमत आबादी के बड़े िहसे को चुकानी
पड़े। ऐसी यवथा ग़रीबी, असमानता, अयाय, टकराव और यु को ही बढ़ावा देती है।
एिशया के गितशील लोग को इस साम ायवादी हमले का मुकाबला करने के िलए
एकजुट होना होगा और साम ायवाद के िख़लाफ़ बुलंद आवाज़ म  कहना होगा िक एिशया
से दरू रहो

के. पी. रेजी, मैरी हैड अ िलिटल लैब (मैरी का नहा मेमना), 2020
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अपनी नीितयाँ ख़ुद तय करने की िवकासशील देश की आज़ादी लगातार घटती जा रही
है। बाहरी िवीय संथाएँ, क़ज़ की शत , असमान यापार समझौते, सट्टा पूँजी और
िनभर अथयवथाओं की बुिनयादी कमज़ोिरयाँ उनके नीितगत िवकप को सीिमत कर
देती ह । िकसी देश की आिथक संभुता को िबना गोली-बारी िकए भी कमज़ोर िकया जा
सकता है। इसी तरह, बड़ी शितय के बीच रणनीितक ितपधा अब सैय गठबंधन,
सुरा साझेदािरय, सैय अड्ड, हिथयार के हतांतरण और भ-ूराजनीितक ितंदि्वता
के प म  सामने आ रही है।

डेटा, िडिजटल ढाँचे, संचार नेटवक , आिटिफ़शल इंटेिलजेस और सचूना तं आिद पर
िनयंण भ-ूराजनीितक ताक़त का एक अहम ोत बनता जा रहा है। िडिजटल लेटफ़ॉम
जनमत को भािवत करते ह , चुनावी ियाओं पर असर डालते ह  और यह तय करते ह
िक लोग तक कौन-सी जानकारी पहँुचेगी। तकनीकी ताक़त का कुछ िगने-चुने लोग और
संथाओं के हाथ म  िसमटना िडिजटल संभुता और लोकतांिक जवाबदेही को लेकर
बुिनयादी सवाल खड़े करता है। साम ायवाद इन सब े पर कजा करके अपना वचव
कायम करना चाहता है।

हम सचूना यु का उभार देख रहे ह । भ ामक सचूनाओं के अिभयान, एगोिरदम के ज़िरए
सचूना का हेरफेर, साइबर हमले, लोग की सोच को भािवत करने की कोिशश  और िकसी
ख़ास नैरेिटव को थोपना आज अंतरराट ीय राजनीित के ताक़तवर हिथयार बन गए ह ।
राजनीितक अिथरता पैदा करने के िलए अब सीधे हतेप के बजाय दसूरे तरीक़े
अपनाए जाते ह । बाहरी ताक़त  खुलकर दख़ल देने के बजाय आिथक दबाव, िवचारधारा के
ज़िरए पैठ बनाने, मीिडया म  हेरफेर करने और राजनीितक ियाओं को अपने िहसाब से
ढालने की कोिशश करती ह । इससे साफ़ होता है िक आज का साम ायवाद एक ऐसे
एकीकृत िसटम के प म  काम करता है, िजसम  आिथक, सैय, तकनीकी, राजनीितक
और वैचािरक वचव एक-दसूरे से जुड़े हुए ह ।

संभुता को केवल राय के अिधकार तक सीिमत करके नही ंदेखा जा सकता। संभुता को
यापक प से समझना होगा, िक जनता अपना राजनीितक, आिथक, सामािजक और
सांकृितक भिवय तय करने म  सम हो और उसे ऐसा करने की आज़ादी भी हो। अगर
िकसी देश के संसाधन पर बाहरी ताक़त का िनयंण हो, उसके अिधकतर नागिरक
फ़ैसला लेने की िया से बाहर रखे जाते ह और िवकास का लाभ बस िवशेषािधकार
ात अिभजात वग तक पहँुचता हो, तब राट ीय वतंता का कोई ख़ास मतलब नही ंरह
जाता।

इसी तरह, लोकतं को भी चुनाव तक सीिमत नही ं िकया जा सकता। लोकतं का
मतलब राजनीितक, आिथक और सामािजक जीवन म  वातिवक भागीदारी भी है। ऐसा
जीवन, िजसम  मज़दरू, िकसान, मिहलाओं, आिदवासी समुदाय, युवाओं, हािशये पर
धकेले गए समहू और आम नागिरक को बराबरी का हक़ िमले और वे सिय प से भाग
ले सक ।

नेपाल म  आधुिनक राजनीितक बदलाव सश िवद ोह, लोकतांिक आंदोलन और
ांितकारी आकांा के मेल से आया। वह जन-यु केवल एक सश संघष नही ं था,
बिक संरचनामक असमानता, सामािजक बिहकार, सामंती शोषण, क द ीकृत राय सा
और लोकतांिक भागीदारी की कमी के िख़लाफ़ एक राजनीितक ितिया था। इसके बाद
जन आंदोलन ने लोकतांिक और गितशील ताक़त को एक ऐितहािसक मोड़ पर एक
साथ ला खड़ा िकया। सामंती राजशाही का अंत और संघीय लोकतांिक गणराय की
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थापना नेपाल के राजनीितक इितहास म  एक बड़ा बदलाव था। नेपाल का अनुभव
िदखाता है िक सश संघषो  ंका समाधान शांितपणू तरीक़ और लोकतांिक िया के
ज़िरए भी िनकाला जा सकता है।

हमारी पाटी  ने सबसे पहले संिवधान सभा के चुनाव की माँग रखी। हमने ही संिवधान सभा
के ज़िरए नया संिवधान बनाने की बात की। लोकतांिक तरीक़े से चुनी गई संिवधान सभा
ने जो संिवधान बनाया, उसने संघवाद, समावेिशता, आनुपाितक ितिनिधव,
धमिनरपेता, सामािजक याय और गणतंवाद के िसांत को संथागत प िदया।
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िहत मान गुङ (नेपाल), गॉड हैज़ लेट माय लेस II (मेरे यहाँ से भगवान ने हाथ हटा िलया है), 2018

लेिकन राजनीितक बदलाव अपने आप ही आिथक बदलाव नही ं ले आता। राजनीितक
पिरवतन के साथ संथागत सुधार, अथयवथा का लोकतांीकरण और सामािजक
बदलाव भी ज़री ह । गितशील आंदोलन को नेपाल के अनुभव से सीखना चािहए िक
सामंती यवथा से लोकतांिक और समाजवादी िदशा वाली नई यवथा की ओर समाज
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को कैसे बदला जा सकता है।

इितहास गवाह है िक गितशील ताक़त ने जब भी एकजुट होकर काम िकया है, बड़ी जीत
हािसल की है। वही,ं आपस म  बँटने पर उह  बड़े नुक़सान हुए ह । अगर हम गितशील
लोग एकजुट होकर काम कर , तो अपना लय ज़र हािसल कर सकते ह । नेपाल इसका
पट उदाहरण है। एकता के िलए कुछ बुिनयादी िसांत पर सहमित ज़री है :
लोकतं, संभुता, सामािजक याय, समानता, शांित, पयावरण का संरण और मानवीय
गिरमा। गितशील संगठन को संकीण दल-आधािरत िहत से ऊपर उठकर जनता के
िहत को ाथिमकता देनी चािहए। बदलाव की राजनीित का भिवय संकीण गुटबाज़ी म
नही,ं बिक रणनीितक सहयोग म  है।

ीलंका, बांलादेश, नेपाल और दसूरे देश म  जेन-ज़ी आंदोलन के उभार ने सामािजक
और आिथक बदलाव को लेकर कई गंभीर सवाल खड़े िकए ह । पारंपिरक राजनीितक
ताक़त  इन आंदोलन को अभी ठीक से समझ नही ंपाई ह । अिधकांश युवा राजनीित को
ख़ािरज नही ंकर रहे, वे बस ऐसी राजनीित को नकार रहे ह  जो उह  बाहर रखती है ; ऐसी
संथाओं को नकार रहे ह , जो उनकी बात नही ं सुनतीं ; और वे नकार रहे ह  भ टाचार,
बेरोज़गारी और सा के कुछ हाथ म  िसमटने को। उनकी माँग  जायज़ ह  और आज की
वातिवकता से जुड़ी ह । लेिकन इस संदभ म  हम  साम ायवादी ताक़त की नकारामक
भिूमका को भी यान म  रखना होगा।

सािथयो,

िकसी भी राजनीितक पाटी  या पिरयोजना की असली कसौटी यही है िक वह आम लोग
की िज़ंदगी को बेहतर बना पाती है या नही।ं अगर कोई आिथक यवथा लोग की
आजीिवका बेहतर िकए िबना केवल दौलत पैदा करती है, तो वह अिनवाय प से
अिथरता को जम देगी। दौलत का कुछ हाथ म  बेतहाशा िसमटते जाना, लोकतं,
सामािजक एकजुटता और आिथक िथरता को कमज़ोर करता है। जलवायु पिरवतन के
िलए एिशया [वैिवक उर से] अपेाकृत कम िज़मेदार है, लेिकन एिशया के देश
जलवायु पिरवतन के घातक ख़तर का सामना कर रहे ह । इसिलए पयावरण के िलहाज़ से
सटेनेबल औोगीकरण, नवीकरणीय ऊजा की ओर बदलाव, पयावरण की रा और
जलवायु पिरवतन के असर से िनपटने की रणनीितयाँ हमारी िवकास नीित के मुख आधार
होने चािहए। िवकास का मक़सद लोग की ज़रत  परूी करना होना चािहए, न िक केवल
मुनाफ़ा कमाना।

एिशया का भिवय इस बात पर िनभर करता है िक हम आपसी टकराव के बजाय सहयोग
का राता चुनते ह  या नही।ं बड़ी शितय के बीच बढ़ती रणनीितक ितपधा से हमारे
िलए अवसर और चुनौितयाँ दोन बढ़े ह । एिशयाई देश को उन दबाव का िवरोध करना
चािहए, जो हमारे े को एक-दसूरे के िख़लाफ़ खड़े भ-ूराजनीितक गुट म  बाँटना चाहते
ह । शांितपणू सह-अितव, संभु समानता, गुटिनरपेता और आपसी समान के िसांत
आज भी उतने ही ासंिगक ह । बांडंुग समेलन से िनकले िसांत हमारे िलए आज भी
बेहद अहम है। एिशया की समृदि्ध टकराव से नही,ं बिक आपसी सहयोग से बढ़ेगी।

अंतरराट ीय तर पर आज एकजुटता की सबसे यादा ज़रत है। हम िफ़िलतीनी जनता
के अपना अलग देश बनाने के अिधकार का समथन करते ह । हम िकसी भी देश ारा अय
देश पर, िकसी भी बहाने से िकए जाने वाले कज़े, अंधाधंुध िहंसा और अंतरराट ीय
मानवीय क़ाननू के उलंघन का िवरोध करते ह । दिण-दिण सहयोग उभरती बहुध ुवीय
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दुिनया का एक मुख आधार बनना चािहए। साम ायवाद और िकसी अय नाम से िकए
जाने वाले हतेप का मुकाबला करने के िलए सभी गितशील लोग को एक साथ आना
होगा। अगर हम एकजुट होकर काम कर , तो अपना लय ज़र हािसल कर गे।

गितशील आंदोलन को जनता म  आमिववास, आलोचनामक चेतना और जागक
नागिरक की भावना िवकिसत करने के िलए बौदि्धक और वैचािरक काम म  सिय प से
िहसा लेना चािहए। इसिलए मेरा ताव है िक हम एिशया की जनता के िलए िवकास
का एक साझा एज डा अपनाएँ। इस एज डे के ज़िरए गितशील ताक़त को शांित,
संभुता, आिथक लोकतं, खा संभुता, जलवायु याय, िडिजटल संभुता, ल िगक
समानता, युवाओं के सशतीकरण और ेीय एकजुटता के मु पर एक साथ आना
चािहए। राजनीितक पािटय, टे ड यिूनयन, िकसान संगठन, मिहला आंदोलन, युवा
संगठन, आिदवासी समुदाय, िशािवद और गितशील बुदि्धजीिवय को साथक
सहयोग के ऐसे मंच के ज़िरए िमलकर काम करना चािहए।

और सबसे जरी है िक गितशील लोग अंतरराट ीयतावाद की भावना को कायम रख ।
उभरती बहुध ुवीय दुिनया म  पुराने सामािजक भेदभाव, या उनके नए प, िकसी भी क़ीमत
पर दोहराए नही ंजाने चािहए। इसकी बुिनयाद समानता, आपसी समान, एक-दसूरे से
सीखने और सामिूहक िज़मेदारी पर िटकी होनी चािहए। आइए, साहस, िववेक, एकजुटता
और दृढ़ संकप के साथ िमलकर आगे बढ़ । हम एक यायपणू और शांितपणू दुिनया बनाने
म  ज़र कामयाब हगे।
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कोलंबो (ीलंका) म  आयोिजत ‘ह ड्स ऑफ़ एिशया’ समेलन म  भाषण देते हुए पुप कमल दहल
(चंडा)

चंडा का भाषण हम  याद िदलाता है िक िवव यवथा म  बदलाव अपने आप गित की गारंटी नहीं
देता। बहुत कुछ इस बात पर िनभर करता है िक राजनीितक दल और सामािजक आंदोलन सामािजक
बदलाव का एज डा बनाने और उसे लाग ूकरने म  िकतने सम ह । इसिलए, अगर हम एिशया की जनता
के िलए एक बेहतर भिवय बनाना चाहते ह , तो ह ड्स ऑफ़ एिशया (एिशया से दरू रहो) नारे को हम
संगठन का िवकास करने, नीितयाँ तय करने, और यादा सिय बनने की िदशा म  मोड़ना होगा।

ह ड्स ऑफ़ एिशया समेलन म  िदए गए दसूरे भाषण पढ़ने के िलए ह ड्स ऑफ़ एिशया पुतक यहा ँसे
डाउनलोड कर । समेलन म  हुई पैनल चचाएँ आप [यहाँ] भी देख सकते ह ।

नेह सिहत,

िटंस चाक और अतुल चंद

������ �� ���� ���������������� ����� �� ��-������� ���।
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