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पहचान के मोह से बाहर िनकल  दिलत
 

आनंद तेलतुबडे

बीसवी ंसदी के पवूाध म  डॉ. आंबेडकर के नेतृव म  दिलत आंदोलन ने कई बड़ी उपलिधयां हािसल की।ं सबसे बड़ी
उपलिध यह थी िक इस आंदोलन का दायरा धम और समाज से आगे बढ़कर राजनीित के े तक िवतृत हो गया।
राजनीित म  आने से दिलत को पहले से कही ंयादा अवसर िमले। इसका पहला नतीजा यह हुआ िक अलग-अलग
दिलत जाितय को िमलाकर एक एकीकृत ‘अनुसिूचत जाित’ नामक शासिनक पहचान दी गई, िजससे उनका िहंद ूधम से
जुड़ा धािमक-अनुठािनक बंधन टूट गया। इस पहचान के सहारे उहने कई फ़ायदे हािसल िकए। अंग ेज़ी शासन के
दौरान उह  कुछ महवपणू अिधकार िमले, जैसे – अलग चुनाव े (हालांिक गांधी के दबाव म  इसे छोड़ना पड़ा और
बदले म  यादा आरित सीट  िमली)ं, नौकिरय और पढ़ाई म  आरण, और यह मायता िक वे एक ‘िवशेष समुदाय’ ह
िजह  राय और समाज दोन से िवशेष सुिवधाएं िमलनी चािहए।

इन लाभ का इतेमाल जाित-उमलून के लय की तरफ़ तेज़ी से बढ़ने के िलए िकया जा सकता था। यिद इन नीितय
को कपनाशील तरीक़े से बनाया गया होता और समाज को यह एहसास कराया गया होता िक ये नीितयां इसिलए जरी
ह  यिक वह अपने सभी सदय के साथ बराबरी का यवहार नही ंकरता, तो समाज को अपनी इस कमी को दरू करने की
ेरणा िमली होती। यानी यह िज़मेदारी समाज को ही सपी गई होती िक वह इस असमानता को दरू करे तो इससे
जाितथा ख़म करने का लय हािसल हो सकता था। हालात ने इस लय को पास ला िदया था, लेिकन इस मौक़े को
जानबझूकर खो िदया गया।
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ितरोध के समय, 2025, िवांत िभसे

संवैधािनक भमजाल

जब भारत का संिवधान िलखा गया, तब इन संभावनाओं को हमेशा के िलए समात कर िदया गया। अनुसिूचत जाितय
की जड़ हो चुकी अवधारणा को सैकड़ दिलत जाितय और िहंद ू मलू से जोड़कर उसे पुनजी िवत िकया गया।
औपिनवेिशक काल म  अनुसिूचत जाितय के प म  िजस ‘असाधारणता’ का िसांत अपनाकर आरण नीित बनाई गई
थी, उसे छोड़ िदया गया और इसे अय समहू (जनजाितय) तक बढ़ा िदया गया। अब इसका एक अपट आधार
िपछड़ापन बना िदया गया तािक यह नीित खुली रहे और ज़रत पड़ने पर इसे दसूर पर भी लाग ूिकया जा सके। वातव
म , यह पट िकया गया था िक राय सामािजक याय के नाम पर अय जाितय की पहचान करेगा और उन तक भी इन
नीितय का िवतार करेगा। यह सब जाितय को बनाए रखने के िलए िकया गया तीत होता है। दसूरी ओर, संिवधान म
‘धमिनरपेता’ को शािमल करने से बचा गया तािक धम को संरित िकया जा सके। बहाना यह था िक राय को धािमक
सुधार करने की जगह िमलनी चािहए। लेिकन आज पीछे मुड़कर देख  तो साफ़ िदखता है िक इससे िकसको फ़ायदा हुआ।
इन हिथयार के साथ और फट पाट द पोट (एफपीटीपी) चुनाव णाली — जो भारत जैसे देश के िलए सबसे
अनुपयुत णाली थी — का इतेमाल कर शासक वगो  ं ने यह सुिनिचत िकया िक वे लोकतं का मुखौटा पहनकर
हमेशा शासन करते रह गे। दिलत कभी समझ ही नही ंपाए िक वे इस धतूतापणू खेल म  शासक वगो  ंके सबसे बड़े मोहरे
बना िदए गए।

यही वह कुच है िजसने देश को परूी तरह से जाित-धान बना िदया है, िजससे जाितय का उमलून और इस कार
दिलत की मुित अकपनीय हो गई है। दिलत की दुदशा वातव म  जाित और धम को बनाए रखने और एफपीटीपी
चुनाव णाली को अपनाने की संवैधािनक कुच से जुड़ी है। या इन ग़लितय को सुधारा जा सकता है इसका उर
आंिशक प से ‘हां’ हो सकता है। यिद बड़ी संया म  लोग इसकी मांग के िलए लामबंद ह, तो शायद चुनाव णाली को
िवशेष आनुपाितक ितिनिधव णाली म  बदला जा सकता है। हालांिक यह संसदीय ढांचे के भीतर ही संभव है और
इससे िकसी को ख़तरा भी नही ंहै, लेिकन िवरोध का सामना करना पड़ सकता है।

अगर यवथा बदलने से सा पर क़ज़ा खोने का डर होगा, तो िवरोध बहुत बड़ा हो सकता है। लेिकन मान ल  बदलाव
हो गया, तो दिलत शासक वगो  ंकी छाया से िनकलकर अपना अलग ितिनिधव पा सक गे। इससे शायद जाितयां परूी
तरह ख़म न ह, पर छोटे समहू अपने ितिनिधव की गारंटी िमलने पर ख़ुद ही जुड़ने लग गे। अभी की तरह उह
शासक वगो  ंका सहारा नही ंलेना पड़ेगा। इस नई यवथा म  जाित और समुदाय की अहिमयत कम हो जाएगी। वे
शायद परूी तरह तो न िमट , लेिकन िबना खाद-पानी वे बहुत कमज़ोर हो जाएंगे।
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पलायन 1, 2021, िवांत िभसे

जाित-वग की जिटलता

शासक वगो  ंकी इन सारी चाल ने दिलत को इस तरह ढाला िक शासक वग और मज़बतू हो सके। आरण नीित ने एक
छोटा-सा मयवग तैयार िकया जो शहर म  रहने वाला, मानिसक प से कमज़ोर, राजनीितक प से शितहीन और
सामािजक प से अलग-थलग था। िफर भी वही वग परेू दिलत समाज की ओर राय देने लगा, िबना यह समझे िक
दिलत की असली समया या है। दिलत आंदोलन की शुआत के समय, कुछ अमीर यितय को छोड़कर, यादातर
दिलत एक समान और संगिठत समहू थे। उर-औपिनवेिशक राजनीितक अथयवथा ने िवशाल दिलत जनसमहू के
भीतर एक छोटा िविशट वग तो पैदा िकया, लेिकन इससे दिलत और भी कमज़ोर हुए। समकालीन भारत म  दिलत एक
िवषम समहू का ितिनिधव करते ह , जो केवल पारंपिरक जाितय और धमो  ं म  ही नही,ं बिक आधुिनक वगो  ं और
आकांाओं म  भी िवभािजत ह । उनकी पहचान केवल दसूर (ग़ैर-दिलत) के संदभ म  और शासिनक वगी करण के प म
अनुसिूचत जाितय के तौर पर ही संभव हो पाती है। यिप उनम  से एक अयंत छोटा िहसा उलेखनीय गित कर
चुका है, लेिकन दिलत का िवशाल बहुमत अब भी िपछड़ेपन और दुःख-दद म  फंसा हुआ है। इसिलए दिलत के भिवय
पर सामाय प से बात नही ंकी जा सकती, बिक उसे उनकी वगी य िथित के अनुसार िवशेष प से समझना होगा।

हालांिक शहर म  रहने वाले दिलत का सबसे आगे बढ़ा हुआ िहसा भी आज ऊंची जाितय जैसी पपाती दृिट से
ग त हो सकता है, परंतु यह िथित अिधक समय तक िटकेगी नही।ं वे अपने वग के बीच रहते ह , समान जीवन-तर और
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सामािजक नेटवक  का आनंद लेते ह  और पिरवार म  कुछ अंतरजातीय िववाह भी हुए ह । आने वाली पीिढ़यां इस भेद को
बनाए नही ंरख पाएंगी यिक वे (दिलत और ग़ैर-दिलत दोन) वयं अपनी-अपनी जाितय से पुराना िरता खो द गे।
हम  यह साफ़ समझना होगा िक जाित के ख़ामे का मतलब असल म  या है। दुिनया के उन समाज म  भी जहां जाित
नही ंहै, लोग िबकुल गुमनाम या अलग-थलग नही ंरहते। मसलन एक जैसे पर वाले पी साथ उड़ते ह , वैसे ही िमलते-
जुलते वभाव या आदत वाले लोग भी यादा क़रीब आते ह । यह फ़क़  तो हर समाज म  होता है और इसम  कोई बुराई
नही ंहै। लेिकन िसफ़  फ़क़  होना जाित नही ंहै ; जब फ़क़  ज़हर बन जाए और भेदभाव करने लगे, तभी वह जाित का रोग
बनता है। वैसे यह अनुमान लगाया जा सकता है िक ऊंचे तबक़े के दिलत धीरे-धीरे जाित की समया से बाहर िनकल
जाएंगे।

लेिकन नीचे के तबक़ के िलए यह आसान नही ंहै। जैसे-जैसे वे समाज की सीढ़ी पर नीचे जाते ह , वैसे-वैसे उनका अलग-
थलग रहना और बढ़ जाता है। उनकी जाित की पहचान जस की तस बनी रहती है। जब जीने-खाने का संकट गहराता है,
तो वे अपनी जाित की पहचान म  और िसमट जाते ह  और ‘दसूर’ से दरूी बनाने लगते ह । ऐसे हालात म  जाित की सोच
कम नही ंहोगी, बिक संकट बढ़ने पर यह और तेज़ होगी, यिक आसपास रहने वाले दसूरे समाज के लोग इसका ठीकरा
दसूर पर फोड़ने लगते ह । जैसे, ग़ैर-दिलत समाज का बेरोज़गार नौजवान यह मान लेता है िक उसकी हालत के िलए वे
दिलत िज़मेदार ह  िजह  नौकरी म  आरण िमला है। उनका दिलत जाित से होना ही उसके ग़ुसे को सही ठहराने के
िलए काफ़ी माना जाता है। दसूरी तरफ़, दिलत नौजवान भी अपनी हालत का दोष ग़ैर-दिलत पर डालता है, भले ही
उसकी बेरोज़गारी और ग़ैर-दिलत के बीच सीधा कारण न जुड़ता हो। यह सोच आमतौर पर दबी रहती है, लेिकन ज़रा-
सी िचंगारी से भड़क उठती है। नेता लोग लगातार इसे हवा देते रहते ह , यिक उनकी राजनीित इही ंफ़क़ो  ंपर िटकती
है। इस तरह जाितयां एक ख़ास तरह की राजनीितक अथयवथा से जुड़ जाती ह , जो यादातर लोग के िलए संकट
पैदा करती है और उसे एक अजीब-सी राजनीित के सहारे िज़ंदा रखती है।

यह बड़ा मासमू ख़याल है िक नवउदारवादी पूंजीवाद के दौर म  जाित एक अासंिगक संथा बन चुकी है और इसिलए
अपने आप समात हो जाएगी। जैसा िक देखा जा सकता है, बीते वत की अिधकतर सामािजक कुथाएं न केवल
जीिवत ह , बिक वतमान समय म  और भी फल-फूल रही ह । पुरानी संथाओं की जड़ता और उनके लचीलेपन को
अकसर बहुत कम आंका जाता है। पुराने रीित-िरवाज़ और परंपराएं केवल बने ही नही ंरहते, बिक वे नई पिरिथितय के
साथ वयं को ढालते ह , अपने प म  बदलाव लाते ह  और नए-नए प म  कट होते ह । केवल तभी उनके लुत होने की
अपेा की जा सकती है, जब उनके िलए भौितक आधार परूी तरह नट हो जाए। भारत म  जाित एक अनठूी संथा रही
है, जो लोग की िज़ंदगी के साथ गहराई से जुड़ी थी। इसी वजह से उसम  िटके रहने की ताक़त और लचीलापन पैदा
हुआ। इितहास इसका गवाह है।

औपिनवेिशक काल म  समाज म  िजतने बड़े बदलाव आए, जाितय ने उनके मुतािबक अपने आप को ढाल िलया। जब
पूंजीवाद आया तो उसका असर यह हुआ िक दि्वज जाितय का आनुठािनक आधार कमज़ोर हो गया और वे एक
आभासी उच जाित-समहू म  िसमट ग। उर-औपिनवेिशक काल म , हिरत ांित के ज़िरए ग ामीण इलाक़ म
पूंजीवादी संबंध के सार ने शदू  जाितय के साथ भी ऐसा ही िकया, उह  दि्वज जाितय से जोड़ िदया और शाीय
जाित पदानुम को दिलत और ग़ैर-दिलत के बीच एक वग जैसे िवभाजन म  बदल िदया। धीरे-धीरे दिलत ही परूी
जाित-था का तीक बन गए, और समाज को जहां तक जाितय का फ़ायदा िदखा, उसने उह  बनाए रखा।
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ितिनिधव का तक

दिलत आंदोलन के मलू म  ितिनिधव की मांग रही है। इसका कहना है िक यिद कुछ दिलत शासन की महवपणू
जगह तक पहंुच  — अथात ्िवधाियका, कायपािलका और यायपािलका म  — तो वे परेू समुदाय के िहत की रा और
उनित कर गे। यह तक  ितिनिध लोकतं की तक -णाली के समान है। यह वाभािवक है, यिक जब भी लोग
सामुदाियक पहचान के साथ संगिठत होते ह  तो वे ितिनिधव की मांग करते ह । डॉ. आंबेडकर के शद म , दिलत के
िलए, िजनके पास िकसी भी कार की शित नही ंथी, अपेाकृत सम लोग के ितिनिधव पर िनभर रहना और भी
आवयक था। ारंिभक सयाग ह को छोड़कर डॉ. आंबेडकर का परूा संघष दिलत के िलए ितिनिधव हािसल करने
का संघष था, जो अंततः आरण के प म  सामने आया। इस संघष का तरीक़ा भी ितिनिधव पर ही िटका रहा, यानी
इसम  आम लोग की भागीदारी यादा नही ंथी। डॉ. आंबेडकर को इसकी शुआती कमज़ोिरय का एहसास हुआ था,
लेिकन उहने इसका कारण ितिनिधय के वभाव को माना। जैसे लोकतं म  होता है, वैसे ही यहां भी सफलता इस पर
िनभर करती है िक लोग अपने ितिनिधय पर नज़र रख , वरना वे मनमानी कर सकते ह । लोग म  यह ताक़त तभी आती
है जब वे समाज के अलग-अलग े के संघषो  ंम  सीधे भाग लेते ह । रणनीित के िहसाब से संघष लोग की अपनी
आंतिरक ताक़त पर आधािरत होना चािहए।

अयंकाली ने अकेले ही िदखा िदया िक दिलत की शारीिरक ताक़त िकतनी असरदार हो सकती है। डॉ. आंबेडकर ने इसे
बड़े तर पर आगे बढ़ाया, लेिकन उस मलू ताक़त से यह कुछ हद तक अलग हो गया। दिलत आंदोलन की अिधकांश
किमयां —जैसे नेताओ ंपर यादा भरोसा, अवसरवाद और असमानताएं—असल म  इसी शुआती तरीके की देन ह ।
सवाल यह है िक या दिलत अपने अतीत की ग़लितय को समझकर सुधार कर गे या िफर केवल अपनी पहचान म
उलझकर ख़ुश रह गे आज के हालात ने दिलत की जाितगत पहचान के सवाल को पहले से कही ंयादा मुख बना
िदया है। या दिलत अपने कलंिकत अितव को वीकार कर गे या उससे ऊपर उठ गे या वे अपनी उपजाितय के
छोटे-छोटे खोल म  बंटकर संतुट रह गे या उह  तोड़कर, एकजुट होकर यवथा को चुनौती द गे या वे ख़ुद को
पहचान की जेल म  बंद कर ल गे या उन जेल को तोड़कर मुित का राता चुन गे संेप म , या वे जाितय को बनाए
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रखना चाह गे या उह  समात करना

इससे जुड़ा, लेिकन और जिटल सवाल यितगत गित और समृदि्ध का है। यह हमेशा से मौजदू रहा है, पर मुत
बाज़ार की सोच ने इसे अपना नारा बना िलया है। असली सवाल यह है िक या दिलत भी शासक के इस कोरस म
शािमल हगे या िफर इसका जवाब वतंता, समानता और बंधुव के नारे से द गे।

चैयभिूम : महान यित के पिरिनवाण पर जमघट, 2023, िवांत िभसे

संकट की पहचान

यह सवाल और गंभीर हो गया है यिक िहंदुव िफर से उभर रहा है – यानी पुरानी ब ाणवादी यवथा की ओर वापसी,
िजसे आधुिनक समय के फासीवादी तरीक़ के साथ जोड़ िदया गया है। इसने दिलत की वे उपलिधयां लगभग ख़म कर
दी,ं जो उहने अंग ेज़ के समय पाई थी।ं आंबेडकर ने उन िदन म  कई अिधकार िदलवाए थे, लेिकन जैसे ही सा देशी
अिभजात वग के हाथ म  आई, उनके िलए छोटी सफलता भी मुिकल हो गई। दिलत इस बात पर गव करते ह  िक वे
संिवधान के िशपकार और देश के पहले क़ाननू मंी थे, परंतु यह नही ंसमझते िक यह शासक अिभजात वग की ओर से
गांधी की रणनीित थी—तािक भारतीय समाज के वंिचत तबक़ से अिधकतम सहमित हािसल की जा सके, यह िदखाकर
िक संिवधान उनके ही तीक-पुष ने िलखा है। यह रणनीित िकतनी सफल रही है, यह दिलत की संिवधान के ित
अंधभित और भारत के गितशील तबक़ ारा उसकी िबना आलोचना िकए शंसा से साफ़ िदखाई देता है। आंबेडकर ने
अपने जीवनकाल म  ही इस चाल को समझ िलया था, लेिकन दिलत अब भी अपने भ म पर िटके हुए ह । उर
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औपिनवेिशक काल के िविभन दशक म  िशा के फैलाव और आिथक समृदि्ध की सीिढ़यां चढ़ने म  उनके एक छोटे
िहसे की जो उपलिधयां थी,ं उहने दिलत को एक समुदाय के प म  मज़बतू करने के बजाय और कमज़ोर कर िदया।
जो लोग ऊपर उठे, वे वातव म  समुदाय के िनवेश (संसाधन और कई तर पर कोिशश के ज़िरए) की देन थे, लेिकन वे
अपने समुदाय से कट गए। उहने समुदाय को सामािजक, वैचािरक और राजनीितक तर पर बांटकर कमज़ोर िकया और
मुित की िया म  िनिहत जाितगत पहचान की जकड़न को और मज़बतू कर िदया।

आंबेडकर के अंितम क़दम, बौ धम म  धमांतरण ने पहचान के आिधय म  एक और पहचान जोड़ दी। आज के दिलत
उलझन म  पड़े हुए नज़र आते ह , िजनके पास न तो अतीत को समझने के औज़ार ह  और न ही उन तेज़ी से बदलती
घटनाओ ंको समझने की मता, जो उह  लगातार घेर रही ह ।

जैसा िक पहले कहा गया, यिप यह दुखद है, लेिकन 2014 के बाद से जो भी ितगामी घटनाएं हुई ह  और हो रही ह , वे
उर-औपिनवेिशक राय की संरचना म  पहले से ही िनिहत थी।ं यान देने की बात है िक िहंदुव की ताक़त ने संिवधान
का एक भी कॉमा या सेमी कोलन बदले िबना यह सब िकया। भाजपा की कुछ झठूी या बढ़ा-चढ़ाकर कही गई बात को
नज़रअंदाज़ भी कर द , तब भी अपने हर बुरे कृय के िलए उसके ारा पुरानी िमसाल  पेश करना, इस राय के असली
चिर को िदखाता है। िफलहाल, इस बात को समझना दिलत के िलए अपनी मौजदूा हालत को समझने के िलए जरी
हो सकता है।

भिवय के राय की कपना कर  तो वह ब ाणवादी िवचारधारा, फासीवादी तरीक़ और आधुिनक तकनीक का िमण
होगा—एक ऐसा शितशाली ढांचा, िजसका सामना करना आसान नही ंहोगा। ब ाणवादी िवचारधारा, िजसने हज़ार
साल तक अपना अितव बनाए रखा, फासीवाद िजसे केवल गृहयु और दि्वतीय िववयु के ज़िरए ही हराया जा
सका (और िजसकी पुनरावृि के बारे म  भिवय म  सोचना भी किठन है) तथा आधुिनक तकनीक जो शासक को असीम
िनगरानी की ताक़त देती है—ये सब िमलकर इस ख़तरे की यापकता को िदखाते ह ।

दुिनया भर म  उभरी दिणपंथी ितिया की लहर, िजसने मोदी के नेतृव वाली भाजपा को अपने िहंदुव रथ को आगे
बढ़ाने म  मदद की, दरअसल उस ख़तरे की सावभौिमक कृित को दशाती है जो परूी मानवता के सामने आकार ले रहा है।
इसका सामना केवल उसी तर की ितिया से िकया जा सकता है—मानवतावादी ताक़त की वैिवक एकता से। इस
िदशा म  पहला क़दम पहचान के मोह से िनकलना और हर इलाक़े म  लोग की यापक एकता का िनमाण करना होगा।
दिलत के िलए यह और भी यादा ज़री है, यिक उनकी पहचान िजस जाित से आती है, वही मलू प से
िवभाजनकारी है। अब समय आ गया है िक वे समझ  िक उनकी मुित संकीण और जाितवादी लाभ म  नही,ं बिक
आंबेडकर के ‘वतंता, समानता और बंधुव’ के सावभौिमक दृिटकोण को अपनाने म  है।

अनुवादः संजय कंुदन

(दिलसः पाट, ेजट एंड यचूर से साभार)
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