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दषूण के िलए िकसानो ंको िज़मेदार ठहराना िकतना सही
 

िपछले कई महीन से भारत की राट ीय राजधानी िदली के वायु की गुणवा अयंत खतरनाक तर पर बनी हुई है।
आिधकािरक भारतीय वायु गुणवा सचूकांक अपने शीषतम नकारामक तर 500 को छ ूचुके ह ,  जबिक अंतरराट ीय
मानक पर आधािरत सचूकांक 1,000 से 2,000 तक पहँुच गए ह । वायु दषूण का यह तर िदली को भावी प से एक
गैस च बर म  बदल चुका है। जहरीली गैस से भरा घना धुआँ शहर के चपे–चपे को अपने आगोश म  ले चुका है। लोग
अपने घर के भीतर भी जहरीली हवा के चपेट म  ह । 

यह सरूतेहाल िसफ  िदली का ही नही ं है। िसंधु–गंगा का परूा मैदान—िजसम  देश की तकरीबन आधी आबादी बसती
है—िपछले एक दशक से भी यादा समय से हर साल सदी  के मौसम म  एक जहरीले गैस च बर म  बदल जाता है। हाँलािक
ग ामीण इलाक म  खाना पकाने और आग तापने के िलए जलाई जाने वाली लकड़ी, खरीफ़ की कटाई (अतबूर–नवंबर) के
बाद धान की पराली को जलाने की था, उोग से िनकलने वाला दषूण, ट भट्ठ का धुआँ, और कूड़े–कचरे को खुले
म  जलाना भी बड़ी माा म  दषूक पैदा करते ह । ये दषूक सिदय म  धरती के ऊपर लंबे समय तक फँसे रहते ह । 

उरी मैदान म  सिदय के दौरान िनन तापमान,  हवा म  अयिधक नमी,  कमजोर हवाएँ,  और िहमालय की ऊँची
पवतमाला—ये सभी कारक एक ऐसा िथर वातावरण (इवज़न लेयर)  बना देते ह  िजसम  दषूक का फैलकर
िततर–िबतर होना मुिकल हो जाता है। इसका नतीजा यह होता है िक परेू े के शहर और कब पर लगातार घंुध की
चादर छाई रहती है। िसफ़  जनवरी म  कभी–कभार होने वाली हकी बािरश ही इसे थोड़े समय के िलए ही हटाकर िणक
राहत देती है। हालाँिक उर भारत के कई राय सिदय म  जहरीली हवा की परत के नीचे दफ़न रहते ह , लेिकन िदली
का दषूण असर सबसे अिधक यान आकिषत करता है। इसका कारण यह है िक िदली देश के राजनीितक, शासिनक,
याियक और मीिडया के अिभजात वग का क द  है—और इनके िवशेषािधकार ज़हरीली हवा के सामने धरे के धरे रह जाते
ह । वातव म  उर भारत के कई छोटे शहर और कब म  सिदय का दषूण िदली से भी अिधक गंभीर होता है,
लेिकन उनकी िथित मीिडया के जेहन म  खबर बनकर िवरले ही उतर पाती है। 

सिदय के दौरान होने वाला यह ख़तरनाक दषूण एक गंभीर वाय संकट है। इससे साँस की बीमािरय, उच रतचाप,
और क सर के मामल म  बढ़ोरी हो रही है। बच म  बीमािरय का खतरा बढ़ रहा है,  उनके मानिसक िवकास पर
नकारामक भाव पड़ रहा है और बुज़ुगो  ंतथा िशशुओं की मृयु–दर म  इज़ाफ़ा हो रहा है। इसका सबसे गंभीर असर
आबादी के उस 90 ितशत िहसे पर पड़ता है िजसके पास न तो पयात सावजिनक वाय सेवाएँ ह  और न ही महँगा
इलाज कराने की मता। इन लोग के िलए बीमारी का मतलब होता है आजीिवका का नुकसान,  डॉटर के चकर,
महँगे टेट और बढ़ते खच—जो उनकी ग़रीबी की खाई को और गहरा करते ह । 

दषूण और वाय संकट के मलू कारण की पहचान करके समाज के सबसे कमजोर वगो ,ं  यानी मजदरू और िकसान,
पर बोझ डाले िबना उनका अिवलंब िनदान करना भारत सरकार की अयावयक िज़मेदारी है। लेिकन दषूण से िनपटने
के िलए एक यापक योजना बनाने के बजाय भारत सरकार ने सारा दोष हिरयाणा, पंजाब और उर देश के िकसान के
मथे मढ़ िदया है। सरकार िदली की ज़हरीली हवा की िज़मेदार खरीफ़ फसल की कटाई के बाद होने वाली पराली
जलाने की था को बता रही है। इन राय पर दबाव डाला जा रहा है िक वे िकसान पर 5,000 पये से लेकर 30,000
पये तक का भारी जुमाने थोप । 
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ध ुवी आचाय (भारत), आठवाँ मायावी अवकाश, 2020.

वाहनो ंकी बढ़ती संया दषूण का मुय कारण है 
िदली के दषूण का सबसे बड़ा कारण िनजी वाहन की बढ़ती संया है। कई अययन का अनुमान है िक िदली की
आधी से अिधक वायु दषूण वाहन से िनकलने वाली हािनकारक गैस से आता है। यह आचय की बात नही ंहै यिक
तीन शहर—मंुबई,  कोलकाता और चेनई—की कुल कार से यादा कार  अकेले िदली शहर म  ह ,  और इनम  से 90
ितशत िनजी कार  ह । 

यह समया िसफ़  िदली तक सीिमत नही ंहै। अमीर वग म  कार वािमव बढ़ने से छोटे शहर और कबाई इलाक म
भी, जहाँ कभी हवा अपेाकृत साफ हुआ करती, टै िफक जाम और भारी दषूण आम हो गया है। 

भारत के नवउदारवादी िवकास मॉडल ने कार वािमव और सड़क पिरवहन को क द  म  रखा है। िनजीकरण की िदशा म
बढ़ते कदम ने कम–दषूण वाली सावजिनक पिरवहन णाली—िवशेषकर भारतीय रेल—को कमजोर िकया है। सरकारी
वािमव वाली भारतीय रेल पुरानी है और अयिधक बोझ के तले चरमरा रही है। कुल माल के पिरवहन म  इसका िहसा
1991 म  लगभग 60 ितशत था, जो आज घटकर करीब 29 ितशत रह गया है। याी पिरवहन म  रेलवे का िहसा भी
बड़ी माा म  घटा है। 

रेलवे की मता को बढ़ाया नही ं गया। जबिक सड़क पिरवहन—िवशेषकर िनजी और यावसाियक वाहन—को
अिनयंित ढंग से फैलने िदया गया। आज िविनमाण े के कुल मूय वधन म  ऑटोमोबाइल सेटर का िहसा लगभग
आधा है। सड़क नेटवक  के तेज िवतार ने िनजी और यावसाियक वाहन की संया को बेहद तेजी से बढ़ने म  मदद की
है, जबिक सावजिनक सड़क पिरवहन को सड़ने के िलए छोड़ िदया गया है। राय सड़क पिरवहन उपम, जो बड़े पैमाने
पर सावजिनक पिरवहन उपलध कराते ह , लंबे समय से उपेा का िशकार रहे ह । जहाँ कार, जीप और टैिसय की संया
8.56 ितशत की वािषक दर से बढ़ी ह , वही ंसावजिनक सड़क पिरवहन की रीढ़ माने जाने वाली बस की संया केवल
2.48 ितशत की दर से बढ़ी है। 

िपछले कुछ दशक म  क द  सरकार ने अपने पूंजीगत यय का एक बड़ा िहसा सड़क िनमाण पर खच िकया है,  तािक
वाहन–क िद त अथयवथा को बढ़ावा िदया जा सके। वतमान म  भारत का सड़क नेटवक  दुिनया के िवशालतम सड़क
नेटवको  ंम  से एक है। यह भारत के भगूोल और जनसंया घनव के िलहाज से िबकुल असंगत है। भारत की कुल सड़क
लंबाई अब चीन से भी अिधक है, जबिक चीन का भ ूेफल भारत से तीन गुना यादा है और उसकी अथयवथा भी
बहुत बड़ी है। इसके उलट, भारत की रेलवे णाली ठप पड़ी है। 2010 म  भारते और चीन की रेलमाग की लंबाई बराबर
थी। इसके बाद से जहाँ भारत की रेलमाग की लंबाई केवल लगभग 6  ितशत बढ़ी,  वही ंचीन के रेलमाग की लंबाई
लगभग 65 ितशत बढ़ी। आज चीन के रेलमाग की लंबाई भारत से लगभग 60 ितशत बड़ी है।

ग़रीबी और दषूण 
एक ओर जहाँ अमीरी दषूण बढ़ा रही है, वही ंदसूरी ओर भारत की असमान िवकास िया लाख पिरवार को अब भी
चूहे की आग के िलए जलावन की लकड़ी इकट्ठा करने पर मजबरू कर रही है। यह िकसान के एक बड़े तबके को पराली
जलाने जैसी थाओं की ओर धकेल रही है। समाज के िनचले पायदान पर मौजदू लोग की िज़ंदगी से कोस दरू रहने
वाला आिथक िवकास उह  वैकिपक साधन को अपनाने की मता से महम रखता है। यह भी वायु दषूण के बढ़ने के
एक कारण है। 

यह अनुमान लगाया है िक उर भारत म  सिदय के दौरान होने वाले कुल दषूण का लगभग 30 ितशत िहसा जैिवक
पदाथो  ंको जलाने से आता है। इन जैिवक पदाथो  ंम  खाना पकाने और सिदय म  घर गम रखने के िलए जलाई जाने वाली
लकड़ी और गोबर, तथा अटूबर–नवंबर म  जलाई जाने वाली पराली शािमल ह । 
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ग ामीण पिरवार को जलावन लकड़ी के योग से हटाकर एलपीजी के योग की ओर ले जाने वाली सरकारी योजनाएँ
िवपोषण के अभाव से जझू रही ह । इस वजह एलपीजी का उपयोग ग ामीण भारत के बड़े िहसे के िलए बहुत महँगा
सािबत होता है और मिहलाओ ंारा इकट्ठा की गई लकड़ी अब भी ऊजा का मुख ोत बना हुआ है। हीटर जैसे
िबजली के उपकरण से आग तापना तो वैसे ही अिधकांश पिरवार के बहुत महंगा पड़ता है,  इसिलए उर भारत के
देहाती इलाक म  आग ही ठंड भगाने का मुय जिरया होती है। शहर के वासी मज़दरू भी आग के भरोसे ठंड काटते ह ।

मोिहत शेलारे (भारत), पीली रेखा से परे की की साँस, 2018.

या क़ुसरू िकसानो ंका है?
मय अटूबर से लेकर नवंबर तक पराली जलाने से उठने वाला धुआँ पहले से ही मौजदू भारी दषूण म  िसफ़  एक
अथाई इज़ाफ़ा करता है। इसका का मलू कारण मोटर वाहन और अय ोत से होने वाला दषूण ही है। भारतीय
मीिडया हर साल इसी अथाई उछाल को मुय दोषी बताने म  रम जाता है। इस तय से बड़ी साफ़गोई से आँख  फेर ली
जाती ह  िक पराली जलाना बंद जो जाने के काफी वत बाद िदसंबर और जनवरी म  भी दषूण का तर उतना ही गंभीर
बना रहता है। इससे साफ़ होता है िक िदली और परेू इलाके म  ज़हरीली हवा का मुख कारण मौसमी नही ंहै, बिक वो
कारक ह  को परेू साल सिय रहते ह । इस फ़ेहिरत म  सबसे ऊपर मोटर वाहन आते ह । 

साल 2023 म  िदली म  केवल एक ही िदन ऐसा था जब वायु की गुणवा को “अछा” दजा िमला था। 2024 म  तो एक
भी िदन की वायु को अछी गुणवा का दजा नही ंिमला। यह दशाता है िक परेू वष बने रहने वाले दषूण का कारण िसफ़
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पराली जलाना नही ंहो सकता, जो िसफ़  सिदय के मौसम म  एक महीने तक होता है। 

वाहन दषूण के मलू मुे का सामना करने से सरकार इसिलए बचती रही है यिक इसे हल करने के िलए िनजी वाहन
को ाथिमकता देने वाली नीित छोड़कर सती, सावजिनक पिरवहन यवथा को बेहतर करने की पहल करनी पड़ेगी।
इसकी बजाय सरकार ने िकसान को िनशाना बनाना चुना है। 

यह सय है िक पराली जलाने से हवा की गुणवा भािवत होती है। िकसान भी इस बात को जानते ह । शहर तक
पहँुचने से पहले यह धुआँ सबसे पहले उनके अपने गाँव की आबोहवा को जहरीला बनाता है। खेती के घाटे का सौदा होने
और राय की घटती सहायता की िथित म  उनके पास कोई यवहािरक िवकप ही नही ंबचता। िकसान अगर पराली को
जदी नही ंहटाएं तो रबी की बुवाई म  देरी हो जाती है, िजससे खेती का च बािधत हो जाता है। 

जलवायु पिरवतन से हालात और यादा खराब हो गए ह । िपछले पाँच–छह वषो  ंसे दिण–पिचम मानसनू उर भारत
म  देर से पहँुच रहा है। जनू पहले सामायत: खिरफ़ की बुवाई का महीना होता था। लेिकन अब यह साल–दर–साल सखूा
रह जा रहा है। इस कारण बुवाई जुलाई तक टल जा रही है और खरीफ़ की कटाई सिदय म  हो रही है। कई बार मानसनू
की बािरश अटूबर तक होती है,  िजससे कटाई के तैयार खड़ी फसल को सखूने के िलए कई अितिरत हत के िलए
छोड़ना पड़ता है। इन सब कारण से धान की कटाई के बाद रबी की गेहूँ  की बुवाई से पहले उसके अवशेष को ाकृितक
प से सड़ने के िलए बहुत कम समय िमलता है। 

भारत म  अिधकांश िकसान छोटे और सीमांत ह  और बमुिकल खेती की लागत िनकाल पाते ह । ऐसी िथित म  यहाँ
बदलती जलवायु के अनुकूल तकनीक म  िनवेश करना और फसल की नई िकम  िवकिसत करना सरकार की िज़मेदारी
है। ऐसा करने के बजाय भारतीय राय वतमान म  मौजदू सीिमत राजकीय सहयोग को भी वापस लेने म  लगा हुआ है।
िकसान को राजकीय सहयोग मुयतः धान और गेहूँ  के िलए यनूतम समथन मूय (एमएसपी) के प म  ही िमलता है।
सरकार लंबे समय से एमएसपी को समात करने और कृिष बाज़ार को परूी तरह कॉरपोरेट े के हवाले करने की
कोिशश करती रही है। 

सरकार असर पानी बचाने,  जलवायु पिरवतन के अनुसार ढ़लने,  और बाज़ार की अिनिचतताओं से िनपटने के िलए
िकसान का आान करती है िक वो फसल का िविवधीकरण कर । लेिकन सरकार इसके िलए न तो वैकिपक फसल के
िलए कोई ठोस मूय समथन देती है, न ही नई िकम और कृिष तकनीक म  पयात िनवेश करती है। यह िज़मेदारी वह
एग ी–िबजनेस कंपिनय पर छोड़ देती है,  िजसके कारण फसल का िविवधीकरण िकसान के िलए आिथक प से
अयवहािरक हो जाता है। 

फसल अवशेष बंधन के िलए आवयक तकनीक म  िनवेश करने और िकसान को उह  अपनाने हेतु आवयक आिथक
सहायता देने की बजाय सरकार ने पहले से ही आिथक तंगी झेल रहे िकसान पर भारी जुमाना थोपना चुना है। साथ ही,
मीिडया लगातार ऐसी नकारामक िरपोट  चला रही है िजनम  िकसान को दषूण के िलए िज़मेदार बताया जा रहा है।
इस तरह की िरपोटो  ंका एक राजनीितक उेय होता है: िकसान के ित जनता की सहानुभिूत को कम करना और भिवय
म  ऐसी नीितय एवं काननू के िलए माहौल तैयार करना जो कृिष को अपने चंगुल म  लाने की कोिशश कर रहे कॉपो रेट
िहत को लाभ पहँुचाएँ। 

दषूण के िलए िकसान को बिल का बकरा बनाना उन कॉपो रेट कंपिनय के िलए दो तरह से लाभदायक है िजनके िहत
को भारतीय राय सिय प से बढ़ावा देता है। पहला,  यह िकसान की ‘िपछड़ी हुई थाओं’ को आधुिनक बनाने की
आवयकता पर जोर देकर कृिष के कॉपो रेटकरण की आधारिशला तैयार करता है। दसूरा,  यह दषूण के असली
कारण—जैसे ऑटोमोबाइल उोग, िनजी वाहन की बढ़ती संया, और सावजिनक पिरवहन की लगातार उपेा—से
यान भटकाने के िलए एक कारगर औज़ार का काम करता है। 

(यह लेख लोबट ॉटर ारा कािशत िकया जा चुका है। )
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सृजना बोदापित

(सृजना बोदापित भारत म  कृिष संबंध का अययन करती ह  और देश भर म  कई अययन म  भाग ले चुकी ह । वह भारतीय अथयवथा से जुड़े
मु पर िलखती रहती ह । )
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