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दिलत चेतना के उस और अंतिवरोध
 

कुमार नरेद  िसंह

यिद हरबट माखज के शद म  कह , तो दिलत चेतना एक ित–सांकृितक चेतना है और इसीिलए
िवद ोही भी। इस चेतना का उस भारतीय सामािजक संरचना है, जो न िसफ़  जाित पर आधािरत है,
बिक इस जाित–यवथा को धािमक वैधता भी ात है। यहां हम  यह भी समझ लेना होगा िक
हमारी जाित–यवथा सामािजत दुराव के िसांत पर आधािरत है। िस समाजशाी एम. एन.
ीिनवास के शद म , ‘जाित भारतीय जीवन–शैली का समाय मुहावरा है। यह हमारे यितगत
संबंध को ही नही,ं वरन ्सामािजक, आिथक, राजनीितक एवं आयािमक संबंध को भी भािवत
करती रही है।’ भारत के समाज के िनचले पायदान पर खड़ी जाितयां आिथक किठनाइय से उतनी
िवचिलत नही ंहोती,ं िजतनी आरोिपत नीच की सांकृितक चेतना से और यह नीच पिरणाम है िहंदू
समाज की वण–यवथा के ित धािमक दृिटकोण का,  िजसके चलते इस सामािजक अयाय को
वैध मान िलया गया है।

िहंद ूसमाज की सतही जानकारी रखने वाले भी जानते और मानते ह  िक सोपानीकृत जाित–यवथा
के सबसे िनचले पायदान पर सिदय से खड़े दिलत की मुित के िलए इसम  कोई जगह नही ंहै और
यही कारण है िक जब भी हमारे देश म  िकसी मुितकामी िवचारधारा का आिवभाव हुआ, तो उसम
दिलत की भागीदारी सबसे यादा हुई। यावहािरक तर पर िहंद ू धम की जो अवधारणा आम
आदमी तक पहंुचती है, वह बहुत हद तक जातीय आचार–यवहार और संकार से पिरसीिमत हुई
रहती है। िजह  आज हम दिलत के नाम से जानते ह , वे ही कल दास, दयु, चांडाल या अछतू के
नाम से जाने जाते थे। धम की आानुसार वे संपि और ानाजन के अिधकार से वंिचत थे। चूंिक
वण–यवथा म  उनके िलए कोई जगह नही ंथी, इसिलए धािमक और सामािजक प से उह  िकसी
भी तरह का अिधकार ात नही ंथा। यहां यह जान लेना आवयक है िक भारत म  िजस मानव समहू
को वण–यवथा म  जगह ात नही ंहोती थी, उसे अय अिधकार से भी वंिचत रहना पड़ता था।
वंशगत अछतू इसी यवथा का वाभािवक पिरणाम है।

समाज म  जब धम की सा हो, तो मुित का माग केवल मो ही हो सकता है और िहंद ूसमाज म
मो का एकमा उपाय था – जातीय कमो  ंका िनठापवूक पालन। चूंिक जाितयां िभन–िभन थी,ं
इसिलए जातीय िनठाएं भी िभन–िभन थी।ं जातीय आधार पर वण का िवभाजन इसी कम
िसांत का यावहािरक प था। ब ाण के िलए जहां पठन–पाठन (वेद) का िनयमन हुआ, वहीं
शदू  के िलए उच वणो  ंकी िन:वाथ सेवा का। शदू  को सेवा भी इस तमयता के साथ करनी थी
िक सेवा करते समय िकही ं कारण से उनके मन म  ईयाभाव का समावेश न हो। यह एक ऐसा
िनयम था, िजसके उलंघन की मनोवैािनक संभावना को िकसी भी युग म  नकारा नही ंजा सकता
और िनयम का उलंघन हुआ नही ंिक शदू  के िलए मुित का माग बंद। इस दमघटू वातावरण से
िनजात पाने की चाहत िकसके मन म  नही ंहोगी।
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घर की दीवार, िवांत िभसे

इितहास गवाह है िक जाित–यवथा की थापना और उसका कायम रहना तथाकिथत उच
जाितय के िलए ही फ़ायदेमंद रहा है। यिद ऐसा नही ंहै, तो िफर या कारण है िक यिद यितगत
सामािजक सुधार को छोड़ िदया जाए तो ऐसे उदाहरण शायद ही िमल ,  जहां उच जाितयां जन
आंदोलन का ख अितयार कर जाित–यवथा के िवरोध म  खड़ी हुई ह। नीच की आरोिपत
संकृित िकसी भी इंसान को सहज गवारा नही ंहो सकती। यही कारण है िक श, शा और धन
से वंिचत कर िदए जाने के बावजदू दिलत जाितयां शु से ही इस आरोिपत नीच की संकृित का
िवरोध करती रही ह । हां, िवरोध के वर और तेवर जर बदलते रहे ह । इसम  कुछ अवाभािवक भी
नही ंहै। बदलते सामािजक संदभो  ंके अनुसार िवरोध के इस वर म  आरोह–अवरोह तो होना ही था।
संकृितकरण जहां इस िवरोध की ओझल िया थी,  वही ं दिण भारत के अनेकानेक ब ाण
िवरोधी आंदोलन इस िवरोध के मुखर और पिरपव वर थे। यह समझने के िलए िकसी अितिरत
संवेदनशीलता की जरत नही ं है िक दिलत जाितयां ब ाणवादी संकृित म  पलते हुए अपना
उार नही ंकर सकती।ं ऐसे म  दिलत आंदोलन के नायक का ब ाणवादी संकृित के िवरोध म
खड़ा होना वाभािवक तो था ही, तािक क भी था।
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िहंद ू समाज ने वणाम धम के हिथयार ारा दिलत पर दि्वज का इतना िनणायक और
मनोवैािनक वचव कायम िकया िक उसे दंड शित की िवशेष ज़रत ही नही ं रह गयी।
उलेखनीय है िक वणाम यवथा पुनजम और कम फल के तक  पर आधािरत है। इसके तको  ंके
अनुसार पवू जम म  िकए गए कमो  ंके अनुसार ही ऊंची या नीची जाितय म  जम होता है यानी
जाित वयं भगवान का ही किरमा है। दिलत के िलए िनिवकार भाव से सेवा करना आवयक बना
िदया गया और इसे ही उसकी मुित का माग बता िदया गया। समझना मुिकल नही ंहै िक दिलत
की मुित का माग वातव म  ग़ुलामी का शावत ावधान था। इस यवथा का पिरणाम यह हुआ
िक जहां सवण समाज को िबना िकसी पचाताप भाव के दिलत का शोषण करने का बहाना िमल
गया, वही ंदिलत के िलए िशकायत का कोई मौक़ा भी नही ंरह गया। यानी जब भगवान ने ही दंड
िदया है, तो िशकायत िकससे की जाए का भाव उनके मन म  पैठ गया। दिलत की चेतना कंुद करने
की सारी िथितयां िहंद ूसमाज ने बना और इतनी पेचीदा बना िक हजार साल तक दिलत को
अपनी पहचान का यान तक नही ंआया।

िहंद ूसमाज ने दिलत के पैर म  इतनी भारी बेिड़यां डाल दी ं िक धम पिरवतन के बावजदू उनकी
मुित का माग अव ही रहा। धम तो बदल गया,  लेिकन जाित पवूवत बनी रही। यानी धम
पिरवतन भी उनके िलए मृग–मरीिचका ही सािबत हुआ। इसम  कोई शक नही ं िक इलाम और
ईसाइयत म  वणाम का तािक क और नैितक समथन सुलभ नही ंहै, लेिकन िनयित की अवधारणा से
तो कोई भी धम मुत नही ंहै और यही अवधारणा जाितगत ऊंच–नीच को भी सहज वीकाय बना
देती है। मुिलम और ईसाई शासक के िलए यह समझना किठन नही ं था िक जाित–यवथा
भारतीय सातं की धुरी है,  एक ऐसी सामािजक और राजनीितक हक़ीक़त है,  िजसे सांकृितक
वचव की अकूत शित हािसल है। यही कारण है िक उहने िहंद ूधम के तीक पर तो चोट की,
िकंतु जाित–यवथा या उसके सामािजक यवहार पर चोट करना क़तई मुनािसब नही ं समझा।
िवडंबना तो यह है िक मुिलम शासक ने ख़ुद अपने बीच चिलत रत की शुता की अवधारणा
को िहंद ूसमाज म  चिलत जाित–यवथा से िमला िदया,  िजसके चलते भारतीय मुसलमान म
जाितगत ऊंच–नीच का चलन हो गया। बहरहाल,  एक बात पट है िक दिलत का धमांतरण
केवल आथा का न नही ंथा और न है, बिक मलू प से वह िहंद ूसामािजक यवथा से िवरोध
जताने और मुित पाने का एक राजनीितक हिथयार भी है।
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����� ������ �� ����, िवांत िभसे

जैसा िक पहले कहा जा चुका है िक दिलत चेतना एक ित–सांकृितक चेतना है,  इसिलए इस
चेतना म  जाित–यवथा के सांकृितक वचव का िनषेध भी वाभािवक है। कोई भी यित जो
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वणाम यवथा की वकालत करता है,  वह दिलत की चेतना म  मलू प से दिलत िवरोधी ही
होगा। अकारण नही ं िक हिरजन उार के तमाम यास के बावजदू महामा गांधी दिलत के
ेरणाोत नही ंबन सके, यिक वे वणाम यवथा को उिचत मानते हुए दिलत उार की बात
करते थे। ऐसे म  दिलत के मन म  उनके ित यह संदेह वाभािवक था िक वणाम यवथा के
अंतगत उनकी मुित कैसे संभव होगी। वणाम यवथा के सिदय के शोषण और भेदभाव के
चलते ही दिलत गांधी के यामोह से दरू होकर आंबेडकर की राह पर चल िनकले। आज उनका
आईकॉन गांधी नही,ं आंबेडकर ह ।

यह बताने के िलए िकसी िवशेष शोध की आवयकता नही ं िक दिलत चेतना के दाशिनक और
वैचािरक आधार का ोत गौतम बु ही रहे ह । गौतम बु भारतीय इितहास के थम पुष ह ,
िजहने वण यवथा के औिचय को चुनौती दी और उसे नाजायज़ ठहराया। ावती वास के
दौरान सुिमत नामक एक भंगी को अपने संघ म  शािमल करके उहने दिलतोार का वह माग
शत िकया, जो आने वाले युग–युग तक दिलत मुित का माग अवलोिकत करता रहा। वयं
आंबेडकर ने भी यही राह अपनाई। चूंिक जाित–यवथा को धािमक वैधता ात है, इसिलए शु
म  दिलत ने अपनी मुित के िलए धािमक राता ही अपनाया। भित काल के संत किवय की
वाणी म  हम  यही वर सुनाई देते ह । चोखामेला, नंदनार, रिवदास आिद संत किवय की किवताओं
म  दिलत होने की पीड़ा का गहरा एहसास िदखाई देता है। कहना गलत नही ंहोगा िक इन दिलत
किवय ने अपनी किवताओ ंम  िजस पीड़ा की अिभयित दी,  आगे चलकर वही पीड़ा अिधकार
की मांग करने लगी। 20वी ंसदी की शुआत म  िजन किवय और सािहयकार ने दिलत चेतना को
िवकिसत करने म  योगदान िदया उनम  दीनबंधु,  केबुआ गायकवाड़,  वामन कारदाक,  िकसन
बंदशोदे और घोगाडे का नाम िलया जा सकता है।

अितव की तलाश, िवांत िभसे

जहां तक आधुिनक दिलत चेतना का सवाल है, तो यह िनिववाद है िक इसके जनक आंबेडकर ही ह ।
यह चेतना हम  सािहय और राजनीित दोन तर पर िदखाई देती है। यह कहना अितशयोित नहीं
होगा िक गौतम बु के बाद आंबेडकर पहले यित ह , िजहने वण–यवथा को उिचत मानने से
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इनकार िकया और उसे उखाड़ फ कने म  अपना सारा जीवन लगा िदया। जो िवचार,  तक  और
थापना सामािजक बदलाव की िया म  राजनीित को ेिरत करते ह ,  वे ही लेखन को भी ेिरत
करते ह । यिद दिलत राजनीित के ेरणा पुष आंबेडकर ह ,  तो दिलत सािहय म  भी उही ं के
िवचार की ितठा है। दिलत सािहय का मुखर वर वही है, जो सामािजक िवभेद, वण–यवथा,
ब ाणवादी नैितकता,  संरचनामक अयाय और शोषण के िव तैयार हुई िवचार िया से
िनिमत हुआ है। चूंिक दिलत चेतना िवरोध और ितकार की चेतना है, इसिलए दिलत सािहय भी
िवरोध और ितकार का सािहय है। ितकार की चेतना का संवाहक होना ही इसका सदय है और
यही इसका रस–अलंकार–िपंगल भी है।

यह सचमुच अफ़सोस की बात है िक वतमान समय म  दिलत चेतना का वाह कंुद होते तीत हो
रहा है और उसका ांितकारी तेवर भ ट। देश और समाज पर सतही नजर रखने वाला भी यह
आसानी से समझ सकता है िक जैसे–जैसे दिलत चेतना राजनीितक शित म  बदलती जा रही है,
वैसे–वैसे वह राहयुत और एकांगी होने लगी है। दिलत ताक़त  आपने ताकािलक लाभ के िलए
दिलत िवरोधी शितय से समझौता करने से भी परहेज़ नही ंकर रही ह । गौतम बु और आंबेडकर
की ब ाणवादी संकृित के ितकार का सफ़र आज ‘ब ा िवणु महेश’ की गोद म  िवाम करने
लगा है।

दिलत िचंतक और नेता दिलत चेतना को आम दिलत तक पहंुचाने म  असफल िदखाई दे रहे ह ।
कल के आंबेडकरवादी आज घोिषत प से उन शितय के साथ ह ,  िजहने आंबेडकर का जीना
मुहाल कर रखा था। दिलत की एका तो आज एक िदवापन बनकर रह गयी है। सभी दिलत नेता
अपनी–अपनी डफली अलग–अलग बजा रहे ह , िजसम  न तदिनयोिजत सुर है, न ताल। िपछले
कुछ वषो  ंम  दिलत समाज म  ब ाणवादी िढ़वाद और धािमक कमकांड िजस तेज़ी से बढ़ा है, वह
िचंितत करने वाला है। दिलत युवाओं म  कांविड़या बनने की ितपधा हो रही है और उस िया
म  वे ब ाणवादी संकृित के संवाहक और रक बनकर अपने को धय–धय मान रहे ह । यह अलग
बात है िक िहंदुवादी ताक़त  उह  केवल य की सिमधा समझती ह । दिलत युवा िहंद ूधम के बंधुआ
मज़दरू बनकर जीने म  ही अपने जीवन की साथकता देख रहे ह । इन ब ाणवादी कमकांड से दिलत
नेता भी अछतेू नही ंह । जहां उनसे अपेा की जाती थी िक वे ब ाणवादी कमकांड और िढ़वाद के
िव खड़े हगे, वही ंआज वे उसे ही य देने म  लग गए ह । एकांगी और ितगामी जीवन धारा
म  बहकर न केवल वे अपना िवनाश कर गे,  बिक जाित िवहीन समाज के उेय को भी परािजत
कर गे। िस मासवादी िचंतक ग ाशी ने िजस सांकृितक वचव की बात कही है, उसे आज हम
भारत म  य होते देख रहे ह ।

(लेखक विरठ पकार ह )
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